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Presentacion

En la escuela, todo lo que hacemos educa. Esta maxima forma parte de nuestra
propuesta de valores, en nuestros centros de ideario catélico la entendemos como
parte de la mision y la vocacion para ser espacios de cuidado. Concretamos asi las
constantes evangelizadora y antropoldgica desde las que nacimos, y desde ahi
nos queremos seguir identificando en el servicio a toda la sociedad, mas especifi-
camente a los nifos, jovenes y familias que son parte de la comunidad educativa.

Una escuela que se define desde el paradigma del cuidado, aprende a estructurar
todos sus procesos, relacionales, de aprendizaje, pastorales, formativos y de ges-
tion, en la atencion y la proteccion de quienes la integran. La comunidad educati-
va deja de ser un concepto para entenderse como espacio de encuentro, donde la
confianza, el testimonio y el didlogo conforman su sefia de identidad.

Lo tenemos claro, aun asi necesitamos reafirmarnos en este deber. Es triste y ver-
gonzoso constatar que muchos han traicionado esa confianza y no han sido tes-
tigos de los valores promovidos por la escuela; es doloroso comprobar que de
quienes se esperaba cuidado se haya recibido tanto dafo; es deplorable que no
se haya generado por parte de algunos responsables un inequivoco compromiso,
no solo en la actuacion sino muy especialmente en la prevencion y la reparacion.
Esta Guia para la prevencion y reparacion de los abusos sexuales a menores en los
centros educativos nace de la firme voluntad de actuar, alentados por estas y otras
constataciones que nos obligan a crear espacios seguros.

Por estos motivos necesitaba ser un trabajo coral, en el que han colaborado mu-
chos conocedores del tema, tanto de Escuelas Catdlicas como de entidades ti-
tulares y otras organizaciones. Ha sido un camino largo, interrumpido en varias
ocasiones por los cambios legislativos, que en determinados apartados han obli-
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gado a rehacer lo que ya parecia terminado. Por eso, es una gran satisfaccion ver
el texto finalizado, justo en un momento en el que la sensibilidad social y eclesial
sobre los abusos sexuales a menores va en aumento. Esta nueva sensibilidad hace
previsible que nuestra sociedad siga creciendo en la denuncia de los casos, la Guia
es una buena herramienta para saber actuary para el cambio de paradigma en los
centros educativos. AUn asi, seguird creciendo, esto es una buena noticia, porque
significa que habremos incorporado a nuestra actuacion la importancia que me-
recen la prevencién y la reparacién-sanacion.

La cultura del cuidado y de la proteccién viene siendo, en los ultimos afios, una
constante en las propuestas de formacion de Escuelas Catélicas. Esta Guia viene a
complementar las anteriores, contra el acoso escolary sobre el duelo en el dmbito
de la escuela, y se expande en los proyectos interdepartamentales de Shamar-Es-
cuelas del cuidado, el Pacto Educativo Global, Tejiendo Compromiso Social en red
y Cumplimiento Normativo. Dificilmente se entenderd la Guia sin estas otras re-
flexiones, porque el compromiso de afrontar los abusos sexuales en los centros
educativos necesita de un planteamiento holista desde la ética del cuidado.

Es nuestro deber, y muy especialmente nuestra mision, que las escuelas sean en-
tornos seguros, que contribuyan desde todos sus espacios educativos a la mejora
del mundo y a acabar con la lacra social de los abusos sexuales a menores; que
nuestra actuacion esté libre de ambigUedades; que no rehuyamos pedir perdon;
en definitiva, que no seamos piedra de escandalo para nadie, porque, “Ay de quien
escandalice a uno de estos pequefios que creen en mi” (Mc 9,42).

Pedro J. Huerta Nuno, osst
Secretario General de Escuelas Catdlicas
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Introduccion

El abuso sexual nace de una concepcion de la relaciéon interpersonal basada en
el dominio del otro, la asimetria y, en definitiva, el abuso de poder. Ciertamente
vivimos en una sociedad en la que hay dmbitos con un modelo de organizacion
que en no pocas ocasiones ha transformado la autoridad de servicio en manipu-
lacion, el acompanamiento en seduccion vy la cercania en traspasar los limites de
lo permitido. Asi ha sucedido también en la Iglesia y en sus instituciones, incluidas
las educativas.

El magisterio de los papas Benedicto XVI'y Francisco constituye un aliento evan-
gélico que ilumina la reflexion de esta Guia. Apoydndonos en el mismo, nuestra
opcion es poner en el centro la proteccion de los menores y, por extension, la de
aquellos adultos vulnerables que también forman parte de las comunidades edu-
cativas, y que a lo largo de esta Guia deberdn entenderse como incluidos en todas
las propuestas y conclusiones.

"Estamos retados a mirar de frente este conflicto, asumirlo y sufrirlo junto a las vic-
timas, sus familiares y la comunidad toda para encontrar caminos que nos hagan
decir: nunca mas a la cultura del abuso”.

Mirar de frente significa abrir los ojos y ver la realidad de los abusos sexuales en el
seno de nuestras instituciones de Iglesia, asi como en otros dmbitos, también en
las familias y a través de redes sociales e Internet. Los datos son incontestables, y
sin embargo auin hay quien se acoge a falsas creencias que tratan de hacer irrele-
vante esta realidad.

Mirar de frente es también escuchar la voz de las victimas de abusos sexuales,
de los casos presentes y de los pasados. Los agresores, en mayor medida si son

1 PORTILLO, D. (ed), Teologia y prevencion, Sal Terrae, Santander, 2020, 7.
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docentes, sacerdotes, religiosos o figuras de cierto relieve, suelen contar con alta-
voces y medios para expresarse. Por el contrario, las victimas suman a su condicion
el silenciamiento social, que les impide ser escuchadas con limpieza y sin prejui-
cios. Cuesta mucho elevar la voz de la denuncia, mds aun siendo menor y bajo los
efectos de la desorientacion que impone la agresion. De ahi la importancia de in-
corporar para las victimas protocolos y espacios de inclusion, de reconocimiento,
de escucha, de confianza.

Mirar de frente es situarse con compasion, dejarse afectar por el sufrimiento de
quien ha sido herido en su cuerpoy en su espiritu. Frente a los abusos sexuales hay
que proceder con diligencia: acoger y acompanar con corazon grande, cercania
y profesionalidad en el proceso de sanacién, y denunciar ante las autoridades a
los agresores, al mismo tiempo que se les ofrecen caminos de acompafamiento.

Mirar de frente es promover en las escuelas la cultura del cuidado como preven-
cion de los danos futuros y como reparacion de los dafios causados. Esta labor
de prevencion tiene su espacio en los proyectos establecidos por medio de las
tutorias, en la accién pastoral, en los proyectos interdepartamentales, en la forma-
cién de los docentes, en el servicio de orientacion. La cultura del cuidado nace del
fortalecimiento de los vinculos que nos ponen en relacion fraterna, tal y como nos
invita el papa Francisco: “Ojald que tanto dolor no sea inutil, que demos un salto
hacia una forma nueva de vida y descubramos definitivamente que nos necesita-
mos y nos debemos los unos a los otros™.

Mirar de frente es, en definitiva, transformar los corazones arrogantes y las estruc-
turas asfixiantes. Necesitamos habitar y convivir en el seno de familias amorosas,
de escuelas protectoras y de una Iglesia acogedora y samaritana.

2 FRANCISCO, Carta enciclica sobre la fraternidad y la amistad social Fratelli tutti, 35.
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Esta Guia para la prevencion y reparacion de los abusos sexuales a menores en los
centros educativos mira de frente el horror generado por los agresores y mira de
frente, con ternura y compromiso reparador, a las victimas de los mismos, desde
las maximas de la proteccién del menory de la escuela como entorno seguro.

El primer capitulo ayudaré a clarificar conceptos e ideas sobre los abusos sexuales
a menores, una lacra social para cuyo reconocimiento necesitamos despojarnos
de las falsas creencias. Conoceremos cudles son los grupos de riesgo y los tipos de
abuso, que en gran parte se sostienen sobre un abuso de poder latente. Si bien los
abusos sexuales no son exclusivos de instituciones de la Iglesia catélica, esta Guia,
que se dirige a centros educativos catoélicos, analizard y propondra acciones desde
la responsabilidad frente a los abusos que ocurren en las entidades e instituciones
eclesiales.

Es asi como el segundo capitulo buscard fundamentar la actuacion y la responsa-
bilidad que corresponde a las escuelas catdlicas, comprometidas ineludiblemente
con una cultura del cuidado. Los centros educativos de ideario catélico forman
parte de la misién de la Iglesia, su identidad se expresa en valores evangélicos
que promueven la justicia y la misericordia. Es por ello que no pueden eludir el
deber de actuar cuando en su seno se revelan casos de abusos sobre los meno-
res que participan en sus actividades o accién educativa-pastoral, pero también
que desde el mensaje liberador de Jesucristo promueven, previenen y restauran
el bienestar de los menores a ellos encomendados.

La prevencion de riesgos futuros es, por tanto, la base pedagdgica, pastoral v juri-
dica de ese compromiso frente a los abusos y de la proteccion de los menores. La
abordaremos en el capitulo tercero, tarea permanente expresada por medio de los
protocolos y acciones formativas que atafen a toda la comunidad educativa. Los
centros educativos catélicos estan comprometidos en la construccion de marcos
éticos que fomentan los valores inequivocos de las entidades que los promueven,
de ahf la importancia de actuar desde las obligaciones legales especificas, pero
sobre todo, desde la coherencia del caracter propio y los valores que lo definen.
Prevenir supone ir un paso por delante del abuso, supone sensibilizar a toda la
comunidad educativa a implicarse en una escuela del cuidado, supone crear es-
pacios seguros y amables para los menores de nuestros centros.

12
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Pero, si bien la prevencion es esencial y obligatoria en esta tarea del cuidado,
desgraciadamente la realidad de los abusos sexuales se ha dado y sigue estando
presente en los centros educativos, de uno u otro modo. Necesitamos criterios
acertados y transparentes de intervencion, tarea pedagogica y pastoral que pre-
sentamos en el cuarto capitulo de esta Guia. Ciertamente, la parte mas delicada
de esta intervencion es la actuacion ante la sospecha o conocimiento del hecho,
tanto por la interaccién que supone con el menor que ha sido victima del abuso,
como por la responsabilidad que implica al centro, a la entidad y a los mismos
educadores. Ademas de las obligaciones juridicas que devienen del conocimien-
to o sospecha del abuso, en cuanto entidades educativas necesitamos cuidar las
medidas pedagdgicas y la comunicacién institucional con las que respondemos al
abuso. El buen hacer educativo del centro, asi como el interés por una transmision
fiel y veraz de la informacion, se incorporan a la voluntad firme de actuar frente al
abuso y de crear espacios seguros y de acompafamiento.

Parte de esta intervencién, pero con identidad propia, es el proceso de sanacién
y reparacion. Lo abordamos en el Ultimo capitulo. Esta fase de la intervencion es
también reflejo del sélido compromiso del centro y de la institucion por la cultura
del cuidado vy la actuacién frente a los abusos. La sanaciéon se gestiona incorpo-
rando nuevas medidas preventivas a las que ya tenfamos vy, en la acogida vy la
proteccion del menor, un acompafamiento que repare el dafo, aporte seguridad,
genere sentido y reincorpore a la vida y a las relaciones sanas en la comunidad.
Conocer las etapas del proceso de sanacion y reparacion ayudard a compartir con
confianza este camino conjunto entre victima y acompafante. Aunque en los
centros de ideario catélico la pastoral forma parte central de su propuesta educa-
tiva, hemos incorporado algunas pistas para una pastoral de sanacion y de cuida-
do, que visibiliza sin dobleces la misién evangelizadora a la que estamos llamados
cuando desde la ternura de Dios y el compromiso de la fe debemos hacer praxis
la Buena Noticia de Jesus de Nazaret. Se trata de una pastoral de la confianza, de
la escucha, del encuentro, de la esperanza y de la reconciliacion, que promueve
escuelas que misericordian.

13
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#01

;De qué estamos hablando?

Hablamos de una realidad que degrada a la sociedad entera por igual, de un cuerpo
social que siente cdmo se rompen sus costuras a consecuencia de los abusos sexuales
cometidos sobre menores en diferentes ambitos de la vida y de las relaciones personales.

Hablamos de delitos, no de anécdotas o situaciones que puedan explicarse con
otras palabras. Es necesario que retiremos ese velo de ocultacion y reconozcamos
sin ambigledades el delito penal, candnico y humano que implica, y cuyas heridas
y consecuencias nunca prescribirdn en las victimas.

Hablamos de datos, pero también de historias de vida rotas, de sufrimiento acu-
mulado y de abusadores que han actuado sin escripulos, en muchas ocasiones
amparados por la indiferencia o la inaccion de las personas que eran responsables
del cuidado y la seguridad de los menores. No solo es nuestra tarea erradicar esos
comportamientos, sino también la cultura que los cobija.

1.1 ¢QUE ES EL ABUSO SEXUAL DE MENORES?

Son diversas las definiciones que se ofrecen en estos Ultimos anos y que podemos
encontrar en muchas de las referencias bibliograficas. Por su punto de vista com-
plementario, traemos aquf la de la organizacion Save the Children: “El abuso sexual
es una manipulacion de nifos, nifas y adolescentes, sus sentimientos, debilidades
0 necesidades, basada en una desigualdad de poder. Tiene como objeto una parte
intima y altamente sensible de las personas, su sexualidad, en un momento en el
que esta en desarrollo y en el que aun no se tienen las capacidades necesarias para

entender las implicaciones de lo que esta pasando™.

3 SAVE THE CHILDREN, Ojos que no quieren ver, 2017, 28.
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Hablamos de
victimas cuyas
heridas nunca
prescribiran

Y mas en concreto, ahade: "El abuso sexual se entiende como la participacion de
ninos, nifas o adolescentes, dependientes e inmaduros, en actividades sexuales que
no estan en condiciones de comprender, que son impropias para su edad y su desa-

rrollo psicosexual, para los que son incapaces de dar su consentimiento”.

De esta aportacion se desprenden algunas consideraciones relevantes en torno a la
idea del abuso sexual:

© Es una consecuencia del abuso de poder, se sostiene en una relacion asimétri-
ca basada en el mismo y en la desigualdad.

® Es la expresion de la cosificacion del otro, reducido a mero objeto de placer, la
maxima apropiacion del otro, que el agresor convierte en su propiedad, una
posesion abusiva de la victima que también parte de la relacion asimétrica.

® Es un hecho traumético para quien lo padece. Produce heridas cuyas conse-
cuencias se palpan en el largo plazo y en el desarrollo de la vida adulta. Es una
herida que marca el desarrollo evolutivo de la victima.

El abuso sexual se da porque hay abusadores, agresores capaces de manipular a los
menores desde su posicién de poder e influencia, con el objeto de satisfacer sus

4 SAVE THE CHILDREN, Ojos que no quieren ver, 2017, 28.
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Cerca del 50%
de los abusos se
dan en el ambito

familiar

deseos. La ya mencionada relacién asimétrica supone que el menor no puede opo-
nerse conscientemente a un acto sexual con una figura de referenciay en un vinculo
donde destaca su inferioridad fisica, psiquica, cognitiva o emocional.

Si bien los datos sobre abusos sexuales a menores no suponen un conocimiento
sobre esta dolorosa realidad, debemos acercarnos a ellos para dimensionar el pro-
blema y ser conscientes de su realidad, y hacerlo con pie descalzo, con el respeto
que merecen los rostros de las victimas que se esconden tras ellos. Estos nimeros y
porcentajes solo son reflejo de lo que podemos conocer, desgraciadamente sigue
habiendo muchos casos aun desconocidos en no pocas familias, centros educati-
vos, deportivos y de tiempo libre, internados, centros de tutela o acogida de meno-
resy parroquias.

Estos son solo algunos de los datos més llamativos™:

® Entre un 10%y un 20% de la poblacion espanola ha sufrido abusos sexuales en
la infancia.

© Cerca del 50% de los abusos se dan dentro del &mbito familiar.

® Se estima que tan solo un 15% de los casos de abusos sexuales son denuncia-
dos.

® El 50% de estas denuncias realizadas ante la policia tiene como victima a un
menor.

5 Cfr. SAVE THE CHILDREN, Los abusos sexuales hacia la infancia en Espana, (2021); ZAMORANO, LA, Ya no te llamaran
abandonada, PPC, Madrid, 2019, 25 y ss.
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© En el 84% de los casos la victima conocia a su agresor y tenia una relacién pre-
via con él.

® En el 21% de estas situaciones el agresor es el padre o la pareja de la madre.

® El 79% de los casos son ninas o chicas.

1.2 LOS ABUSOS SEXUALES, UNA LACRA SOCIAL

Ningun grupo social queda exento de sufrir en su interior abusos sexuales, hasta el
punto de que podemos considerar en muchos casos la existencia de una auténtica
cultura del abuso, que traspasa dmbitos, paises, estratos sociales y espacios asocia-
tivos. A pesar de que en los Ultimos afos ha aumentado la conciencia frente a esta
lacra social, los distintos registros estadisticos tienen limitaciones, por cuanto sigue
existiendo una brecha muy grande entre los casos que se producen, los que se de-
tectan y los que se denuncian.

Existe un problema antropoldgico de primer orden en muchos comportamientos
sociales cotidianos, consistente en la generacion y el mantenimiento de estructuras
de poder y dominio de unos seres humanos sobre otros, de despersonalizacion, de
ocultacion, de verglenza para reconocer los errores. Nos encontramos en ocasiones
ante una maquinaria de poder y de dominio de unos seres humanos sobre otros,
donde el abuso debe dejar de ser considerado una falla del sistema y abordado
como un asunto que afecta a toda la sociedad.

Pasar de la cultura del abuso a la cultura del cuidado debe ser un eje transformador,
no solo para erradicar el abuso de menores, sino para caminar hacia una fraternidad
de iguales en dignidad, de acogida y de respeto. El primer paso sera reconocer algu-
nas falsas creencias sobre este tema.

1.3 FALSAS CREENCIAS

Admitir la realidad bochornosa de los abusos sexuales a menores es uno de los prin-
cipales obstéaculos para afrontar esta cultura del abuso que venimos exponiendo.
Frecuentemente se acude a falsas creencias que no hacen mas que distorsionar la
verdad de una realidad dolorosa. Veamos algunas a través del siguiente cuadro®.

6 Seleccionadas y adaptadas a partir de los informes de: UNICEF, Abuso sexual infantil, Montevideo, 2015, p. 46-55;
SAVE THE CHILDREN, Abuso sexual infantil, 2001, 20-24; SAVE THE CHILDREN, Ojos que no quieren ver, 0.c,, 12.
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Falsas creencias

O

La realidad

Los abusos sexuales no son muy comunes.

Quienes los cometen son personas desequilibradas, unos
MOoNStruos.

Si-ocurriera a un nino cercano, lo sabriamos.

Los abusos se producen mas en el ambito escolar, deportivo
oen lalglesia.

Los abusos que se producen en el interior del ambito familiar
son un asunto privado.

No vale la pena denunciar. No es obligatorio hacerlo.

Los agresores son personas desconocidas, extranos.

Los nifios y adolescentes fantasean, inventan historias y dicen
mentiras en relacion con haber sido abusados sexualmente.

El abuso sexual solo se da en las clases bajas, con un menor
grado de cultura y de respeto.

Los abusadores tienen una impulsividad sexual que no
pueden frenar.

Hay menores que seducen y provocan al adulto.

La mayoria de los abusadores de nifios son homosexuales.

El abuso hace més dafio a los nifos que a las ninas.

El abuso sexual infantil va casi siempre asociado a la violencia
fisica.
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Entre un 10% y un 20% de la poblacién ha sido victima de
abusos sexuales en Espana.

Con frecuencia es una persona de confianza, alguien con
apariencia encantadora.

No son tan faciles de detectar ni revelar: el secreto es el arma
con la que chantajea el abusador.

Aungue no exclusivamente, ocurren mayoritariamente en la
familia. Casi en el 50% de los casos, el agresor es un familiar.

Los abusos sexuales son siempre un delito,
independientemente de dénde se produzcan.

El abuso sexual a menores es delito. Hay que denunciar
siempre.

Ocho de cada diez abusadores son conocidos en distinto
grado por los menores.

Pocas veces un menor inventa historias que tenga relacién
con su intimidad y con haber sido abusado sexualmente. Los
nifos no pueden fantasear detalles de una actividad sexual
cuyo conocimiento es absolutamente inapropiado para su
edad. La inmensa mayoria son relatos veraces.

El abuso sexual no distingue clases sociales.

Los abusadores saben, en general, cudndo deben controlar
sus impulsos sexuales.

Bajo ninguin concepto se pueden considerar en el nifo
conductas seductoras con fines sexuales.

Hay una mayoria de abusadores sexuales que se identifican
como heterosexuales.

El dafno depende principalmente de la identidad del
abusador, de la duracion del abuso, de silo oculté o lo
conté... y no de ser nifio o nifa.

En la mayorfa de los casos hay una manipulacion de la
confianza, engafnos y amenazas que no se convierten en
violencia fisica.
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Muchos de estos prejuicios, que para la victima se convierten en estigmatizaciones,
no solo se alejan de la realidad, sino que condicionan y retrasan actuaciones urgen-
tes y necesarias, contribuyendo a reforzar fallos y debilidades en las respuestas pu-
blicas y sociales a los abusos sexuales a menores. Todo abuso sexual hacia un menor
es un delito que debe ser denunciado’, no es opcional.

1.4 GRUPOS DE RIESGO

En general podriamos afirmar que todo nifio o adolescente, por el hecho de ser me-
nor de edad, se encuentra en riesgo potencial de convertirse en victima de abuso
sexual, independientemente de su origen y caracteristicas personales. Estas posibili-
dades aumentan en el caso de pertenecer a un grupo de riesgo.

Se consideran grupos de riesgo, entre otros®:

® Los menores institucionalizados (aquellos que estan en internados, residencias
tuteladas, seminarios, etc.), en cuanto presentan mayor fragilidad emocional y
relacional y son, por tanto, mas vulnerables a los ojos de los agresores.

® Los menores con discapacidad fisica, sensorial o psiquica, ya que la discapaci-
dad suele ir acompanada de un mayor aislamiento social.

® Los menores en situacion de pobreza y vulnerabilidad. Si bien los abusos no
se dan exclusivamente en determinadas clases o situaciones sociales, hay ma-
yores posibilidades cuando existen carencias materiales y afectivas, de protec-
Cion o de acceso a recursos.

® Los menores en familias disarmdnicas. Esto es, nicleos familiares que no sa-
tisfacen las necesidades del nifilo en su desarrollo, tienen una red de apoyo
social débil, experimentan en su seno fendmenos de violencia, alcoholismo,
drogadiccion, trastornos psiquicos o diversas formas de maltrato psicoldgico.

7 Cfr.art. 134 de la Ley Orgénica de Proteccion Juridica del Menor 1/1996, reformada por la Ley 26/ 2015, que obliga
a denunciar a“toda persona que tuviera noticia, a través de cualquier fuente de informacién..."de un delito contra la
indemnidad sexual de un menor de edad. Su fundamento es ético y constituye un buen paso en la sociedad de los
cuidados: a partir de la Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989), todos los adultos somos corresponsables de
la suerte de los nifos y nifas.

8 Adaptado de SAVE THE CHILDREN, Abuso sexual infantil, o.c, 120y ss.

21



Guia para la prevencion y reparacion de los abusos sexuales

® Los menores con tendencia al aislamiento, lo que implica dificultades para re-
lacionarse con sus iguales, asi como actitudes sumisas, introvertidas y solitarias.

® Los menores en entornos familiares con antecedentes de abuso sexual, con
mayor riesgo si el abusador comparte el mismo domicilio.

1.5 TIPOS DE ABUSO

Las consecuencias del abuso sexual para la vida y el desarrollo de los menores afec-
tados estan intimamente relacionadas con el modo en que se ha cometido y el tipo
de abuso.

De acuerdo con los criterios de UNICEF en su gufa conceptual sobre abusos sexua-
les, identificamos tres tipos™:

® Segun la forma de contacto, que puede ser fisico, lo que comporta “una es-
timulacién o gratificacion de los deseos sexuales del agresor, con violencia,
intimidacion y dominacion de la situacion. Implica la estimulacion sexual ge-
nital al menor, intento de coito, tocamientos, manoseos, etc®, o no fisico, lo
que implica propuestas indecentes o seduccién verbal explicita, comentarios
sexuales inadecuados, voyeurismo, realizacion o intercambio de material foto-
grafico o videografico de contenido erdtico o pornografico.

® Segun el vinculo, que puede ser familiar o con personas de su entorno que
mantienen una relacion de ascendencia o autoridad con el menor, por ejem-
plo un vecino, un amigo de la familia, un profesor, monitor o entrenador, un
sacerdote o religioso, etc.

® Segun el delito asociado, esto es, si el abuso incluye violacién, o si va seguido
de explotacion sexual y trata de personas.

1.6 LA ATMOSFERA DEL HECHIZO'Y EL ABUSO DE PODER

En la relacion de abuso sexual se da por lo general un abuso de poder, el menor que
es victima del mismo suele encontrarse ante un adulto que ejerce un poder extraor-

9 Cfr. UNICEF, Abuso sexual. Guia conceptual, 2013, 18 y ss.
10 UNICEF, Abuso sexual. Guia conceptual, 2013, 18
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dinario sobre el mismo, que se sabe con influen-
cia y la ejerce. Esta relacion asimétrica conlleva
un apoderamiento de la conciencia por medio

de la coercion, el engano, la manipulacion, la se- | as consecuencias
duccion y la desigualdad madurativa.
| . . en el menor
Luis Alfonso Zamorano utiliza la expresion “pro-
ceso de vampirizacion” para explicar el camino dependen de|

de seduccion que lleva a la victima a caer final- N
mente en el sometimiento ante el abusador'. tIPO de abuso
El agresor sexual va creando una atmosfera
apropiada para conducirse conforme a su plan
de abusos. Este proceso de seduccién es una
suerte de lavado de cerebro, una atmosfera del
hechizo que se despliega en diversas fases y
momentos:

® La trampa de la confianza. El abuso suele
comenzar con los esfuerzos por parte del
abusador para ganarse el afecto y la con-
flanza del menor.

© La imposicion del secreto y el silencio. “El
abusador sabe que lo que estd haciendo
no es adecuado, y es un delito"?, por eso
impone el secreto y el silencio como forma
de control hacia la victima.

® Amenazas e inversion de roles. Cuando el menor intenta salir de la red de silen-
cio, el abusador suele emplear amenazas, incluso inversion de roles, insistien-
do ante él en que nadie le va a creer, haciéndole sentir culpable de lo ocurrido
o convenciéndole de"que el menor abusado es quien acaba teniendo el poder
de destruir o no a la familia y la responsabilidad de mantenerla unida"'>.

11 ZAMORANO, LA, Ya no te llamaran abandonada, PPC, Madrid, 2019, 41.
12 ZAMORANO, LA, o.c, 44.
13 ZAMORANO, LA, o.c, 46.
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En la Iglesia

es creciente la
sensibilidad y

la voluntad de
tolerancia cero

® Instalado en la confusion. La desmesura de lo vivido deja al menor sin palabras
para expresar, entender o interpretar. Una mezcla intensa de sentimientos y
emociones, de manera que la vivencia mas clara de la victima abusada es la con-
fusion, que da paso a la culpa, la ira, el autodesprecio, el amor mal entendido o el
miedo.

1.7 ABUSOS SEXUALES EN INSTITUCIONES DE LA IGLESIA
CATOLICA

En el seno de una buena parte de las instituciones de la Iglesia catdlica se han dado
casos de abusos sexuales y, lamentablemente, siguen aconteciendo. Los casos de
abusos producidos en el ambito eclesial: parroquias, colegios, seminarios, interna-
dos, etc. no son producto de una campafa maliciosa, son casos reales. Es cierto que
muchos han prescrito, o los abusadores han fallecido, pero es necesario que desde
estas instituciones se afronte con claridad la responsabilidad que les corresponde,
sin eludir los gestos explicitos de sanacion del sufrimiento causado. El papa Benedic-
to XVI, en su carta a los catélicos de Irlanda, afirma que “los abusos han oscurecido
la luz del Evangelio como no lo habian logrado ni siquiera siglos de persecucion.

14 BENEDICTO XVI, Carta pastoral a los catdlicos de Irlanda, 2010.
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Este oscurecimiento no debe confundirse con una cultura secularista, sino que es
consecuencia de acciones impropias e indignas de parte de la comunidad eclesial.

Si'bien los casos de abusos sexuales en instituciones de la Iglesia catdlica en Espana
suponen el 0,2% del total de estatal, es creciente la sensibilidad y la voluntad de
tolerancia cero, de transparencia y de denuncia. Esto supone que la responsabilidad
para promover una cultura del cuidado afecta a todo el Pueblo de Dios, no solo a la
jerarquia, a los clérigos o consagrados.

En cualquier caso, es necesario que las actuaciones frente al abuso sexual por parte
de la Iglesia catolica sean de una claridad incuestionable, evitando por todos los
medios la ocultacion o el silenciamiento, la justificacion o la minusvaloracion de los
casos, convencidos de que la integridad de los menores afectados es un bien supe-
rior y anterior que el de la reputacion de la persona abusadora o de la institucion a
la que pertenece.

15 En el conjunto del periodo 2008-2019, la Fundacién ANAR atendié a un total de 6.183 menores de edad victimas
de abuso sexual en Espafa. De estos casos, solamente el 0,2 % de los abusos sucedieron en lugares donde se realizan
actividades religiosas. FUNDACION ANAR. Abuso sexual en la infancia y la adolescencia segtin los afectados y su
evolucion en Espana (2008-2019) (grafico 88, pagina 76 del informe).
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............................................................................................

EXUA ML en centros educativos
éDe qué estamos hablando?

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

é

DISTINGUE
los tipos de abuso

SEGUN LA FORMA DE CONTACTO

puede ser fisico, verbal, voyerismo,
material pornogrdfico... Segun el

delito asociado puede llegar a
incluir violacion, explotacién
sexual, trata de personas...

CONOCE
algunos datos

HASTA UN 20% DE LA POBLACION ES-
PANOLA HA SUFRIDO ABUSOS SEXUALES
EN LA INFANCIA, el 50% de las denuncias se
refieren a un menory el 79% de los casos son
ninas o chicas. Tan solo un 15% de los abusos
son denunciados y cerca del 50% se da en el
dmbito familiar. EL 84% DE LAS VICTIMAS
CONOCIA A SU AGRESOR y el 21% de
los agresores es el padre o la pareja
de la madre.

t
%

N\

vt o\

COMPRENDE
como llega a suceder

EL ABUSADOR UTILIZA LA TRAM-
PA DE LA CONFIANZA, impone se-
creto y silencio, amenaza al menor,
invierte los roles haciéndole sentir
culpable y LE INSTALA EN
LA CONFUSION.
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TOMA {"  ATIENDE
condenda ' alos grupos deriesgo

4 Menores institucionalizados;

: con discapacidad; en situacién
de pobreza y vulnerabilidad; con
familias disarmdnicas o con ante-
cedentes de abuso sexual;y con
tendencia al aislamiento. '

EL ABUSO SEXUAL A MENORES
ES UN DELITO PENAL, CANONICO Y
HUMANO QUE NUNCA PRESCRIBE

PARA LAS VICTIMAS. Es una lacra so-
cial, una realidad incuestionable que

nos concierne a todos, también a la
Iglesia. Es consecuencia del abuso

: de poder y de la cosificacién

53 del menor e interfiere en su
N desarrollo evolutivo.

SITUA
almenorenelcentro

Hablamos de sufrimiento acumulado
y de abusadores que han actuado sin
escrupulos, a veces amparados por la
indiferencia o la inaccidn de las personas
responsables del cuidado y la seguridad
de los menores. NO SOLO ES NUESTRA
TAREA ERRADICAR ESOS COM-
PORTAMIENTOS, TAMBIEN LA
CULTURA QUE LOS COBIJA.

-
%

N\ o

ACEPTA
el compromiso Y

La responsabilidad de pro-

mover UNA CULTURA DEL
CUIDADO AFECTA ATODOS,

no solo a la jerarquia
eclesial, a los clérigos o
consagrados.

| N
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#02

Por una cultura del cuidado:
fundamentos de actuaciony
responsabilidad como escuela
catdlica

2.1 LA ESCUELA CATOLICA EN LA MISION DE LA IGLESIA

La escuela catolica hablay actia como Iglesia, porque forma parte de su mision en
el mundo. La prevencién y el cuidado, por tanto, se convierten en parte esencial
de su quehacer pastoral, deben realizarse desde el amor a la verdad y el respeto
por cada uno de los que forman parte de la comunidad educativa, atendiendo
todos los espacios que la conforman. Asi se desprende de la fe esencial que la
constituye, en Dios que es relacién, encuentro, amor, lo que se impregna en las
relaciones, encuentros y afectos con cada persona y con toda la creacion.

La prevencion, afirma Daniel Portillo, es “el Evangelio de la ternura”'é, del buen tra-
to que se traduce en una pedagogia del respeto. Vivir al modo de Jesus y de su
propuesta de amar“al Sefor tu Dios con todo tu corazén, y con toda tu alma, y con
toda tu mente y con todas tus fuerzas” (Mc 12, 30), permite a los creyentes formar
parte de una dindmica alejada de la tentacion del poder, del dominio y del control
sobre los demds seres creados.

16 PORTILLO, D. (ed), o.c., 33.
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Toda situacion de abuso sexual plantea una crisis incalculable en el seno de la
Iglesia, y en particular de la institucion en que se produce, porque delata una
falta de coherencia entre los valores esenciales y las obras. Pero en cada crisis
se da también una oportunidad para discernir, purificar y decidir, para mover a
la institucion hacia lo nuevo y lo mejor que esta por venir desde la dindmica del
Reino de Dios.

La mision de la Iglesia se caracteriza por no esperar a que ocurran las cosas para
actuar, sabe encontrar caminos de prevencion desde su identidad. Asi se espera
que ocurra también en los centros educativos que participan de dicha mision, es-
pecialmente en las relaciones que se dan en su interior y su entorno, porque este
“Evangelio de la ternura”marca el posicionamiento eclesial ante los mas pequefos
y vulnerables. Son dos los principios que mueven esta mision eclesial: el de espe-
ranzay el de misericordia.

A través del principio esperanza se confia en que la actuacion de las instituciones
eclesiales sea signo de redencion y de transformacion, por lo que implica con-
flanza y coherencia en sus palabras y obras. “La grandeza de la humanidad esta
determinada esencialmente por su relacién con el sufrimiento y con el que sufre.
Una sociedad que no logra aceptar a los que sufren y no es capaz de contribuir
mediante la compasion a que el sufrimiento sea compartido y sobrellevado tam-
bién interiormente, es una sociedad cruel e inhumana""”, afirma Benedicto XVI en
su enciclica sobre la esperanza.

A través del principio misericordia la Iglesia se reconoce casta meretrix, en la cono-
cida expresion de San Ambrosio'®, ya que “la misericordia no puede ser un parén-
tesis en la vida de la Iglesia, sino que constituye su misma existencia, que manifies-
ta y hace tangible la verdad profunda del Evangelio”", tal y como afirma el papa
Francisco en su carta apostolica Misericordia et misera. Una Iglesia que, como su
Maestro, se inclina ante las miserias del mundo y de los mas pequenos, sale de si
misma para ir “misericordiando” por el mundo: “Prefiero una Iglesia accidentada,
herida y manchada por salir a la calle, antes que una Iglesia enferma por el encie-

17 BENEDICTO XVI, Carta enciclica sobre la esperanza cristiana Spe salvi, 38.
18 SAN AMBROSIO, Expositio Evangelii secundum Lucam 3, 23B, PL 15, 1598.
19 FRANCISCO, Carta apostdlica Misericordia et misera, 1.
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rro y la comodidad de aferrarse a las propias seguridades®. Es en estos principios
donde se fundamenta la necesidad de tolerancia cero propugnada por Francisco
ante los abusos sexuales.

Jesus de Nazaret identifica a los destinatarios preferentes de su mision, que lo de-
ben ser también de la Iglesia: son los pobres y los pequenos, los que no tienen voz,
los vulnerables y apartados. El coloca a los nifios en el centro, invita a acogerlos
como signo nuevo del Reino de Dios (“Os lo aseguro, quien no reciba el Reino de
Dios como un nino, no entrard en él’, Mc 10, 15). Ser nifo, ser pequeno, ser vulne-
rable, no representa ya solo un lugar social, es también un lugar teoldgico, ayuda
al creyente a entender como es Dios, manifiesta su rostro.

2.2 EL DEBER DE ACTUAR

“Con verglienza y arrepentimiento, como comunidad eclesial, asumimos
que no supimos estar donde teniamos que estar, que no actuamos a tiempo
reconociendo la magnitud y la gravedad del dario que se estaba causando en
tantas vidas. Hemos descuidado y abandonado a los pequerios™'.

La opcion por las victimas de nuestro mundo va mas alla de un plan estratégico o
una motivacion funcional. La misién no puede diluirse en institucionalismo y en
una lista de objetivos, se hace praxis evangélica en la actuacion de cada cristiano
y del conjunto de la comunidad eclesial.

Es, por tanto, deber de todos aquellos que participan de la misién de la Iglesia, en
la que ya hemos dicho que se consideran parte importante los centros educativos
catdlicos, no rehusar ni justificar la actuacion ante la vulneracién de los derechos
y de la integridad de los més pequefos. Ademas de la prevencién y la formacion,
el centro educativo y la entidad titular del mismo, deben contar con protocolos
de intervencién que implanten en todos sus ambitos una cultura del cuidado.
Esto supone que, cuando se detecta cualquier indicio de abuso hacia alguno de
sus miembros, de modo especial a los menores, ya sea en el mismo centro o fuera

20 FRANCISCO, Carta apostolica Misericordia et misera, 16.
21 FRANCISCO, Carta al Pueblo de Dios, 20 agosto 2018.
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de él, debe actuar sin ambigledades, acogiendo a las victimas, reconociendo su
sufrimiento, desde el acompanamiento y la auténtica compasion.

Pensar en una cultura del cuidado que solo mire por la imagen publica del centro
educativo, que solo atienda a quienes forman parte de su estructura, que rehuse
el didlogo y extienda un velo que todo lo tape, es desvirtuar la esencia del centro
como escuela catdlica, no obedece en absoluto al mensaje liberador de Jesus de
Nazaret ni a la mision propia de la Iglesia.

Evangelizar implica accion positiva, colocar en el centro de la vida de la Iglesia a
todas las victimas de nuestro mundo, acoger sus sufrimientos y cargar con ellos.
No hay otro modo de ser seguidores de Jesucristo. Esos crucificados de nuestros
dias se convierten en clave hermenéutica para la praxis eclesial, de modo que la
forma en que la Iglesia acoge y resuelve sus sufrimientos es también parte de su
mision, cataliza su solvencia desde la eficiencia, la rapidez, la colaboracion con las
autoridades correspondientes y la transparencia.

Actuar es abrir los 0jos y reconocer la presencia de Dios en las victimas inocentes
y en su esfuerzo cotidiano de reconstruccién personal. Es la santidad “de la puerta
de al lado"?, que esta en nuestro entorno mas cercano. El teélogo J. B. Metz nos
advierte de que la Unica autoridad de la Iglesia es “la autoridad de los que sufren"?,
la autoridad de las victimas. Este es un criterio de verdad y un criterio de accién.

Conoce algunos de los protocolos de prevencion o
intervencion de congregaciones, asi como documentos
editados sobre esta cuestion recogidos en la pagina web del
Vaticano.

22 FRANCISCO, Exhortacién apostélica Gaudete et exultate, 7.
23 METZ, J. B, Memoria passionis, Sal Terrae, Santander, 2017, 82.
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La estructura
organizativa debe
generar espacios
de cuidado

2.3 ESTRUCTURA ORGANIZATIVA LIBERADORA EN LA
ESCUELA CATOLICA

Para que esta actuacién sea identitaria, la escuela catélica debe acompanarla de
una reflexién sistemética en cuanto a los modos de entender el ejercicio de la au-
toridad y de las relaciones. En este contexto, como sefala el papa Francisco en su
carta sobre los abusos en la Iglesia Catdlica, “es imposible imaginar una conversion
del accionar eclesial sin la participacién activa de todos los integrantes del Pueblo
de Dios".

Cuando la escuela catdlica se sitla en esta perspectiva de conversiéon evita el ins-
titucionalismo en su estructura organizativa, ayudando a quienes forman parte
de la comunidad educativa a encontrarse con entidades cercanas, dialogantes y
acogedoras, que no convierten sus principios en esldéganes vacios de contenido,
sino que hacen una propuesta liberadora.

Una estructura organizativa que no busca protegerse a si misma, sino generar es-
pacios de cuidado y proteccion para sus miembros mas vulnerables, alcanza altos
grados de confianza y pone las bases para una convivencia respetuosa y sincera.

24 FRANCISCO, Carta al Pueblo de Dios, 20 de agosto de 2018.
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La accion liberadora de la Iglesia se expresa de un modo especial en la escue-
la de ideario catdlico, ya que la tarea educativa asume la responsabilidad de
acompafar desde la cercanfa y el buen trato, una tierra fértil para desarrollar
valores que humanizan, abren al pensamiento propio y orientan en la busqueda
de sentido.

24 LA CULTURA DEL CUIDADO

El cuidado, mas que una virtud, es el producto de una relacién educativa que ha
de formar parte del equipaje mental y actitudinal del docente y del centro edu-
cativo. Asi, descubrimos el cuidado como relacién ética”. Antes que contenidos y
evaluaciones; antes que metodologias y planificaciones; antes que organizacion,
innovacion y secuenciacion de programas, la educacion se enmarca en una rela-
cién educativa entre personas, a través de valores que son companeros de camino
del cuidado, como el respeto, la prudencia, el reconocimientoy la acogida, valores
que los educadores han de transmitir desde su propio testimonio vital.

Hemos de asumir una interpretacion relacional del cuidado, lo cual nos obliga no
solo a ocuparnos de todas las partes que intervienen en la tarea educativa, sino tam-
bién, y es cuestion no menos importante, a favorecer las mejores condiciones en las
cuales las partes actuan vy se relacionan. Estas condiciones nos hablan de lugares,
tiempos, contexto, privacidad, etc. Cuando hablamos de crear espacios seguros, no
lo hacemos desde la clave del control, sino desde la vinculacion con el cuidado, que
forma parte de la entrafa de lo humano, es un elemento constitutivo de lo vivo y
abunda en la conservacion de la vida que desarrollamos y con la que nos relaciona-
mos. Una vida que quiere ser saludable y humanizadora para todos.

Siacudimos aguas arriba, el cuidado no se mide en actos puntuales y desconexos,
sino que forma parte del desarrollo de unas actitudes determinadas, que emergen
como fuente permanente de actos. El papa Francisco propone “alentar una cultura
del cuidado que impregne a toda sociedad"®, que llegue a los nudos relacionales
donde nos desarrollamos como personas.

25 Cfr. ARANGUREN GONZALO, L., Es nuestro momento. El paradigma del cuidado como desafio educativo, Funda-
cion SM, Madrid, 2020, 213-214.

26 FRANCISCO, Carta enciclica sobre el cuidado de la casa comun Laudato si/ 231.
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El cuidado como actitud, segun Leonardo Boff, contiene al menos dos sentidos?”:

® Como solicitud, atencion y diligencia ante una persona o grupo al que se esti-
ma. Lo que demuestra en este caso el cuidado es que el otro importa, no solo
para quien cuida, también en el desarrollo de su maxima potencialidad como
persona.

® Como preocupacion, inquietud y desvelo. Es una actitud que nace de la ante-
rior y se desarrolla con mayor profundidad en virtud del vinculo que las per-
sonas implicadas mantienen, promoviendo el servicio y no las estructuras de
sometimiento y de poder.

En esta misma relacién ética podemos diferenciar dos modos de desarrollar el
cuidado en el mundo educativo:

® Como prevencion de los riesgos futuros, generando condiciones de desarrollo
saludable del acto educativo, favoreciendo la formacion necesaria y promo-
viendo aquellos valores que visibilizan el respeto a la persona, la defensa de su
dignidad y el trato amable, delicado y prudente.

®@ Como reparacion de los dafos causados. Especificamente, en el contexto de
esta Guia, la proteccion del menor y el establecimiento de un procedimiento
de intervencién educativa para denunciar los hechos, acompafar a la victima
y recuperarla.

Prevencién y reparacion son los dos grandes ejes de la cultura del cuidado que
se han de implementar en los centros educativos, y que seran presentados con
mayor detalle en los capitulos siguientes de esta Guia.

2.5 MARCO NORMATIVO DE LA PROTECCION DEL MENOR
EN LA CULTURA DEL CUIDADO

Los tratados internacionales relacionados con el abuso sexual de menores sefialan
que, en el centro de estas acciones fundamentadas en el cuidado, debe prevalecer
el interés superior del menor, como el bien mas preciado a proteger. Todos somos
protagonistas en la construccion de una cultura del cuidado que, en definitiva,

27 BOFF, L, El cuidado necesario, Trotta, Madrid, 2012, 19.
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va a desbordar las paredes de los centros educativos, y redundard en generar un
mundo mas compasivo y habitable.

Lo hemos indicado mas arriba, la cultura del cuidado ha de tener presentes las
normas de obligado cumplimiento, tanto en el dmbito civil como candnico, que
determinan buena parte de toda actuacion frente a los abusos sexuales a me-
nores. Al mismo tiempo, se ha de cuidar que mas alld de una actuacién ante los
abusos por imperativo legal, la escuela catélica prioriza la proteccion del menor
en todos sus espacios, afronta la realidad de los abusos buscando su erradicacion
y atiende a la victima con misericordia y justicia.

La misericordia se convierte, asi, en el modo cristiano de responder y aplicar la le-
gislacion al respecto de los abusos sexuales a menores, su marco normativo, con-
secuencia inseparable de la educacion del cuidado y la proteccion que se define
en los documentos de caracter propio de las escuelas catolicas. Una misericordia
entendida como accién y no como mero sentimiento.

En la actualidad la proteccion especifica de los menores se encuentra principal-
mente regulada en la Ley Organica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a
la infancia y la adolescencia frente a la violencia, a la que nos referiremos en ade-
lante, en aras de la brevedad, como Ley de proteccién integral de los menores, asi
como en la Ley Orgénica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la
libertad sexual, que viene a complementar la normativa con medidas especificas
para garantizar la proteccién de los menores frente a las violencias sexuales, espe-
cialmente en materia de prevencion, sensibilizacion y formacion, asi como, con
caracter general, en cuanto al derecho a la reparacion?.

Junto a ello se ha de tener en cuenta que la referida Ley Orgénica 10/2022 equi-
para la proteccién frente a las violencias sexuales cometidas contra menores y
contra personas con capacidad juridica modificada (articulo 3.4), en linea con lo
que hemos venido sefalando desde Escuelas Catdlicas.

28 Puede consultarse la relacion de la principal normativa sobre proteccién de menores en el ANEXO 1y en la re-
copilacion normativa del BOE en el enlace siguiente: https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.
php?id=286_Legislacion_de_Menores&tipo=C&modo=2
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cultura del cuidado

............................................................................................

APUESTA
todo al cuidado

EL CUIDADO ESTA EN LA ESENCIA
DE LA ESCUELA CATOLICA.

Por eso debemos apostarlo todo a
generar espacios de cuidado y pro-
teccion para sus miembros mds
vulnerables, poniendo lus bases
parda una convivencida respe-
tuosa y sincera.

APOYATE
en los dos ejes de
la cultura del cuidado

LA PREVENCION

de los riesgos futuros: favoreciendo
la formacién necesaria y promoviendo
valores como el respeto, la dignidad
y el buen trato.

LA REPARACION

de los danos causados, protegiendo al
menor y estableciendo un procedimiento de
intervencion educativa para denunciar
los hechos, acompanar a la victima
y recuperarla.

<

";‘\\

PRIORIZA
el deber de actuar

CUANDO SE DETECTA CUALQUIER -;\
INDICIO DE ABUSO, de modo especial a
los menores, ya sea en el mismo centro
o fuera de él, debes actuar sin ambi-

gledades, acogiendo a las victimas
desde el acompahamiento y la au-
téntica compasién, y abriendo
los protocolos oportunos.
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VEMAS ALLA

- -
del imperativo legal
LA ESCUELA CATOLICA DEBE PRIORIZAR LA PROTECCION DEL MENOR iy
en todos sus espacios, afrontar la realidad de los abusos buscando “r
su erradicacion y atender a la victima con misericordia y justicia. No 4
obstante, has de tener presentes las nhormas de obligado cumplimiento, (—n

=y tanto en el dmbito civil como candnico. Principalmente:

LEY DE PROTECCION INTEGRAL DE LOS MENORES,
LEY DE GARANTIA INTEGRAL DE LA LIBERTAD SEXUAL.
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#03

La prevencion, tarea
permanente

3.1 LA PREVENCION DE LOS RIESGOS FUTUROS

Ya hemos dicho que uno de los modos de desarrollar el cuidado como relacion
ética se basa en la prevencion de los riesgos futuros. La tarea preventiva del abuso
sexual en menores afecta a toda la comunidad educativa, de modo especial a las
decisiones institucionales clave, tal y como veremos en el presente capitulo.

La prevencion tiene como objetivo principal evitar el dafio futuro. De tal modo,
no es solo una cuestion de limitar las posibilidades de abuso, sino de fomentar
vinculos saludables y humanizadores en la comunidad. Esa ha de ser la guia de
toda actuacion preventiva.

Mas alld de la existencia de protocolos de seguridad, la prevencién de riesgos futu-
ros, como afirma Daniel Portillo, "no es, pues, un protocolo de seguridad, sino una
cultura, una espiritualidad y una comprension de la Iglesia que permea todas las
acciones pastorales y, particularmente, todos los procesos eclesiales de reforma’
que se desarrollan en los centros educativos.

Como entidades que forman parte de la mision de la Iglesia, las escuelas catoli-
cas adquieren una gran responsabilidad, tanto en la forma como en la praxis, en
cuanto se juegan su credibilidad en la sociedad. En este sentido, la prevencion es

29 PORTILLO, D. (ed), o.c,, 22.
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sistémica, afecta y llega a todos los ambitos del sistema educativo, en el modelo
de escuela catdlica la prevencion se ajusta a una espiritualidad, una pastoral y una
labor educativa mas visionaria que meramente profilactica, con el objetivo de“no
solo adaptarse a los cambios, sino generarlos y orientarlos hacia el objetivo mayor
de la persona de Jesus y su proyecto del Reino como paradigma de actuacion
pastoral, por excelencia”. Una prevencion, por tanto, orientada a generar cam-
bios efectivos en las relaciones de poder, en la creacién de espacios seguros, en el
fomento de valores que humanicen la vida de los centros y de las personas.

En todo caso, debe guiarnos el principio de ser custodios de la dignidad del me-
nor’'. La dignidad es un valor absoluto y universal incuestionable, que no solo ha
de protegerse, sino ayudar a que se despliegue en su mayor potencial. La mision
de educar y acompafar a los menores en su proceso vital de madurez y aprendi-
zaje, implica el desarrollo de valores humanizadores, que en gran parte se desarro-
llardn a lo largo de la vida, pero también de saberlos reconocer y promover en la
sociedad. Esto implica, por tanto, la necesidad de que la prevencion forme parte
indiscutible de la tarea educativa de los centros catdlicos, tanto en lo pedagdgico
como en lo pastoral.

3.2 DAR A CONOCER LA REALIDAD DE LOS ABUSOS
SEXUALES

“Un 70% de las personas que sufrieron abusos en su infancia dice haberlo conta-
do y practicamente un 73% asegura que se resistio ya fuera la primera vez, méas
adelante durante algun periodo de la relacion de abuso o durante todo el tiempo
del abuso. Si las estadisticas nos dicen que en muchas situaciones se ha opuesto
resistencia y se ha contado el abuso a alguien, y ninguna de estas cosas parece
servir para mucho, serfa necesario tener un conocimiento eficaz sobre qué son
los abusos para poder ejercer una resistencia adecuada, y saber como vy a quién
revelarlos para que no vuelvan a producirse”?,

30 PALAFOX, A.E.,, Dimensién preventiva de la pastoral, en PORTILLO, D. (ed), o.c,, 243.
31 Portillo afirma: “Ser sociable es ser custodio de la dignidad del otro’, en PORTILLO, D. (ed), o.c,, 23.
32 SAVE THE CHILDREN, Ojos que no quieren ver, o.c., 57.
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3.2.1 Informacioén a los alumnos

Es fundamental transmitir a los alumnos, con las debidas adaptaciones en fun-
cion de la edad, qué es el abuso sexual, asi como dar al tema la importancia que
merece. La experiencia nos dice que las campafas ocasionales y las acciones es-
poradicas tienen escasa incidencia en el quehacer educativo. Por tanto, es preciso
realizar un esfuerzo sistematizado para que la informacion llegue y la cultura del
cuidado permeabilice todo el centro educativo de modo efectivo. Sin ambigue-
dades, hay que®:

® Explicar lo que se entiende por abusos sexuales, aprendiendo a identificar for-
mas adecuadas e inadecuadas de contacto fisico entre adultos y nifios.

® Conocer los factores de riesgo personales y relacionales.

© Saber como detectar casos de abusos sexuales y, en su caso, resistirse y recha-
zar insinuaciones (desde cémo decir no, hasta como escapar de la situacion).

© Mostrar la necesidad de confiar a una persona adulta lo ocurrido.

® Explicitar qué debe entenderse por secretos “buenos”y l6gicos, y qué por se-
cretos “malos”; aclarando que estos Ultimos representan todas aquellas cosas
que dan miedo o hacen sentir mal al menor, por lo que deben contarse inme-
diatamente a una persona adulta de confianza.

© Trabajar como no culpabilizarse en caso de ser objeto de abuso.

Es imprescindible que la informacion incluya una deconstruccion de falsas creen-
cias y de estereotipos equivocados en torno a los abusos, a los abusadores y a la
circunstancia en que se producen. En el primer capitulo de esta Guia hemos ex-
puesto algunas de las mas habituales, la prevencién comienza por detectar estos
estereotipos en una parte importante del discurso social y su efecto negativo para
acabar con la practica de abusos sexuales.

La realidad de los abusos existe, aunque sea duro reconocerla, por eso no de-
bemos temer informar para prevenir, poner nombre a determinados comporta-
mientos para conocer. Es posible que haya quien considere inadecuado introducir
estos contenidos en algunas etapas educativas mdas tempranas, por ejemplo en

33 Adaptado de SAVE THE CHILDREN, o.c., 58.
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Educacion Infantil o primeros ciclos de Educacion Primaria, alegando que puede
acarrear efectos no deseados en el desarrollo de los menores. Sin embargo, hemos
de ser conscientes de que los nifos y adolescentes viven rodeados de multitud de
impactos y estimulos que reciben a través de los medios de comunicacion, redes
sociales, otros canales de comunicacion o juegos on-line, donde en muchas oca-
siones se presentan imagenes de nifas, preferentemente, fuertemente sexualiza-
das y cosificadas. En cualquier caso, todas las investigaciones al respecto indican
que un mayor conocimiento preventivo sobre lo que es el abuso repercute en una
menor prevalencia de este tipo de violencia.

3.2.2 Contar con una educacion afectivo-sexual reglada

No contamos aun en nuestro sistema educativo con una propuesta formativa
afectivo-sexual reglada, lo que se traduce en no pocas ocasiones en un déficit que
afecta a la tarea preventiva, de modo especial en una comprensién antropologica,
psicolégica y ética adecuada del ser humano, entendido como realidad eminen-
temente relacional, afectiva y sexuada.

La educacion afectivo-sexual, que debemos introducir sin temor en las progra-
maciones educativas, debe formar para una valoracion objetiva de la sexualidad
humana, ayudando a distinguir la sexualidad sana de su utilizacion perversa, esto

Es fundamental

transmitir a los
alumnos qué es el
abuso sexual
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es, de la cosificacion y fragmentacion del otro para la mera obtenciéon de placer
sexual.

Por otra parte, es importante contextualizar la dimensién afectivo-sexual en el
seno de una cultura liquida donde la sexualidad queda reducida, muchas veces, a
mera genitalidad, expuesta en el escaparate de consumo facil y desproporciona-
do alaedady ala madurez personal.

La sexualidad es una dimensiéon de la persona que permea el resto de dimen-
siones. Es necesario vivirla de manera transparente y honesta con relacion a uno
mismo. En este sentido, la educacion afectivo-sexual debe ayudar a que cada cual
sepa reconocer con honestidad sus deseos e impulsos sexuales, las heridas emo-
cionales del pasado, la iniciacién -en ocasiones poco grata- en la vida sexual. Igual-
mente es el momento de apreciar y reconocer los buenos ejemplos vividos de los
mayores, asi como las bases morales que muchos de los alumnos han recibido y
siguen recibiendo de su entorno de aprendizaje, ya sea en la familia, con sus ami-
gos o en el centro educativo.

3.2.3 Plan de accion tutorial

Las tutorias grupales o personales deben ser también un espacio que propicie
un enfoque mas apegado al desarrollo de las competencias socioemocionales
del alumnado, que promueva el cuidado por la creacion de ambientes y espacios
seguros, asi como el didlogo sincero y confiado entre el tutor y los alumnos enco-
mendados a su acompafamiento.

Serd necesario revisar y actualizar el plan de accion tutorial de cada centro, de
modo que incluya sesiones especiales de tutoria dedicadas a la prevencion de los
abusos sexuales, la informacion vy la proteccion activa, adecuadas en todo caso a
los distintos niveles educativos.

A modo de orientacion, estas sesiones deben ayudar a:

® La formacién afectivo-sexual, en la linea expuesta en el apartado anterior, y el
conocimiento de la realidad de los abusos sexuales.

® El desarrollo de la autoestima vy la confianza personal, desde el autoconoci-
miento y la valoracion del propio cuerpo.
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® Conocer las pautas y medios para la autoproteccién, desarrollando habilidades
de observacién y registro, pero evitando generar una insana cultura de la sos-
pecha.

® El desarrollo de las competencias socioemocionales bésicas.

© Elaborar criterios para reconocer los distintos tipos de secretos, diferenciando
aquellos que deben ser guardados de los que no.

® Identificar situaciones de riesgo y saber actuar ante ellas.

® Promover valores de respeto y de cuidado, fijando normas de comportamien-
to que favorezcan los mismos.

® Informary educar sobre estrategias de proteccion y seguridad en Internet, re-
des sociales y otros canales de comunicacion personal.

® Conocery reflexionar sobre los procesos de sanacion, tanto personal como de
otros.

Junto al plan de accién tutorial, o bien como parte del mismo, es adecuado pro-
mover un plan de educacion en la autonomia personal, que ayude a los menores
a aprender el valor de decir“no’, cuidar su propio cuerpo e incorporar nuevos me-
dios a sus relaciones interpersonales®.

Conoce algunos ejemplos de tutorias
para llevar a cabo en distintas etapas
educativas (6° Primaria, 4° ESO y Bachillerato).

34 UNICEF, Abuso sexual infantil, o.c, 159 y CAVANA, A, y CUESTA, M., #No te calles, Fundacion Edelvives, 2018.
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3.2.4 Otras actuaciones en el &mbito del centro educativo

Reflejamos a continuacion otras actuaciones que se deben incorporar, y que no
suponen un listado cerrado, sino mas bien invitan a la reflexién por parte de los
equipos directivos o responsables de la gestion del centro educativo, siempre con
la vista puesta en la proteccion del menor. Si bien no se trata de acciones infor-
mativas, como las presentadas en los apartados anteriores, pueden considerarse
preventivas y siempre serd recomendable informar a la comunidad educativa so-
bre las mismas.

© Favorecer que el centro disponga progresivamente de espacios arquitectoni-
camente visibles para todos, o que incorporen elementos que no permitan el
total aislamiento visual de salas, aulas o despachos.

© Revisar espacios sensibles como cuartos de bafio, vestuarios o salas cerradas.
Garantizar que estos espacios, que en muchos casos son de uso exclusivo de
adultos o de alumnos, mantengan dicha exclusividad y se evite el uso por per-
sonas externas al centro.

® Introducir canales y medios de educacién no formal, en los que se incorporen
expertos en prevencién, proteccion y seguridad, orientados a toda la comuni-
dad educativa.

® Cuidar la programacion de actividades o proyectos que se realicen fuera del
centro escolar, contextualizadas siempre en sus funciones pedagdgicas o pas-
torales, atendiendo a las relaciones interpersonales que en ellas se producen
y manteniendo convenientemente informados al centro y a las familias de sus
objetivos y medios.

3.3 CONSTRUIR MARCOS ETICOS DE PROMOCION DE
VALORES

Los educadores deben alimentarse de aquellos valores que dignifican su profe-
sion, los que mejoran la calidad de sus relaciones en el seno de la comunidad edu-
cativa. Para promover esos valores, desde la estrategia de prevencién que estamos
proponiendo, es indispensable construir en los centros educativos marcos éticos
que los personalicen, mas alla del mero acatamiento de una serie de normas.
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No podemos olvidar que tanto los principios como los valores configuran bue-
na parte del capital social que ya existe en el seno de la comunidad educativa,
de modo especial en el conjunto de relaciones y acciones educativas que en
ella se producen diariamente. Este capital social constituye una red de apoyo y
seguridad enormemente relevante, una auténtica comunidad de aprendizaje.
Conviene no pasar de largo ante ello. Antes bien, es nuestro deber identificarlo
y apreciarlo.

Es a través de estos marcos éticos que se ordena y aporta criterio sobre las actua-
ciones de quienes forman parte de la comunidad de aprendizaje. Mientras que los
protocolos de actuacion se cifien especialmente a la prevencién y actuacion en
casos de abusos sexuales, los marcos éticos son paraguas que protegen y garan-
tizan la buena salud ética de toda la comunidad educativa; los principios, valores
y normas que promueve y la sostienen, conforman una realidad moral recono-
cible que la faculta para responder con madurez a situaciones de crisis, incluso
anticipandose a ellas, con independencia de si se producen en el propio centro
educativo, a través de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion, o
en su entorno.

Los objetivos de estos marcos éticos son los siguientes:

© Poner las bases de una buena préctica profesional entre los educadores del
centro educativo, de modo que cuenten con criterios propios de actuacion.

® Exponer con claridad a los educadores lo que se espera de ellos, en cuanto el
testimonio personal es el motor educativo moral mas relevante.

® Establecer una normativa coherente con los valores que impulsa y propone la
entidad, de modo que regule los limites de la practica profesional y ofrezca res-
puestas a las posibles extralimitaciones, no solo del personal laboral del centro,
también de monitores, voluntarios o proveedores.

©@ Fomentar la reflexion sobre los valores éticos por parte de toda la comunidad
educativa, construyendo espacios de credibilidad moral, mas que imposicio-
nes normativas aisladas.

® Lograr el compromiso personal de los educadores en cuanto implicados en la
preservacion y promocion de los valores institucionales.

© Generar un marco de relaciones saludables que ayuden en la maduracion per-
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sonal y en la creacion de espacios seguros y confiables para menores de edad
y personas en situacion de vulnerabilidad.

Los marcos éticos se explicitan en el Cédigo de conducta o Cédigo ético de cada
entidad, que debe incluir el preceptivo canal de denuncia y garantizar el acceso
de todos los que forman parte de la comunidad educativa.

Desde esta perspectiva, los marcos éticos, mas que muros de contencion, permi-
ten desplegar los valores propios que definen la identidad y mision de los centros
educativos de ideario catdélico. No solo ayudan a prevenir los abusos sexuales, me-
joran la calidad de las relaciones interpersonales en el centro y aportan claridad,
seguridad y confianza a todos los procesos relacionados con su misién educati-
va-pastoral.

34 CUIDADO Y FORMACION EN LA MADUREZ DE LOS
EDUCADORES

La cultura del cuidado supone amplias dosis de sensatez, saber estar a la altura y
proceder con diligencia conociendo el suelo que se estd pisando. La formacion y
la actuacion madura en cada caso por parte de los educadores del centro educati-
VO, son tarea imprescindible para abordar con garantias el entramado de acciones
complejas y delicadas que comprende tanto la prevencion como la intervencion
frente a los abusos sexuales a menores.

Sin duda, la mejor prevencion es una adecuada formacién. Numerosas Iglesias
locales estan dando pasos efectivos en esta direccion. También la escuela catdlica,
aungue mas timidamente, esta integrando planes especificos de formacién para
educadores y otros miembros de la comunidad educativa, no solo como respues-
ta a una necesidad, sino también como signo de compromiso visible con el obje-
tivo de tolerancia cero.

Sin pretender ofrecer un programa de trabajo, en este tipo de formacion orientada
a los educadores habria que acometer contenidos como:

© Bases antropoldgicas y éticas de la persona: la apertura estructural del ser hu-
mano Yy la eminente dignidad que le constituye.

® Valor absoluto de la persona. Valores absolutos y finalistas y valores relativos e
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instrumentales. Relacion entre ambas dimen-
siones aplicadas al &mbito de las relaciones
humanas.

© Relaciones simétricas y asimétricas. Las cla- La mejor
ves de las relaciones de poder como funda- prevencién es

mento del abuso de poder.
® La autoridad como servicio en la educaciony una adecuada

como testimonio ético que provoca ganarse f rm i 4 n
la autoridad moral otorgada. o acio

© La responsabilidad individual y colectiva
ante los abusos. Lucha contra la banalidad
del mal en el contexto de abusos.

® Las bases de la cultura del cuidado desde la
promocién de vinculos basados en el respe-
to, el reconocimiento del otro y la confianza.

Si las instituciones educativas no disponen de
medios para articular este tipo de programas
formativos, serfa positivo vincularse a otros espa-
cios de acogida y formacion que van poniendo
progresivamente en marcha algunas instancias
eclesiales o cercanas a la Iglesia®.

El cuidado se verifica también en la practica del
autocuidado de todos los educadores. Enfren-
tarse al dolor y sufrimiento de los menores victimas de abusos puede provocar
también dolor en los educadores comprometidos en su prevencion, asi como en
el proceso de intervencién y reparacion. Hay que cuidar al que cuida, generar es-
pacios de respiro y acompanar situaciones personales delicadas. Lo mismo cabe
decir para las familias cuyos hijos han sufrido abuso sexual.

35 Entre las primeras se encuentra REPARA, https://repara.archimadrid.es/; entre las segundas se encuentra BETANIA,
https://acogidabetania.es/
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Cuidar a los que cuidan, por parte de la entidad educativa, supone:

® Asegurar a los educadores entornos minimos de seguridad personal en su tra-
bajo.

© Facilitar espacios donde compartir inquietudes, incertidumbres y experiencias
negativas.

© Favorecer relaciones de confianza y apoyo entre el personal del centro y de
modo especial entre los equipos de trabajo y direcciéon.

® Promover, reforzar y asumir estilos de liderazgo democréatico y compartido.

® Promocionar espacios de supervision en la tarea, a la medida de las necesida-
des de los equipos, evitando la confrontacion y la sospecha.

3.5 OBLIGACIONES LEGALES PREVENTIVAS PARA LOS
CENTROS EDUCATIVOS

3.5.1 Obligaciones especificas para la prevencion

La Ley de proteccion integral de los menores®® establece las obligaciones legales
especificas para los centros educativos, que deben ser tenidas en cuenta en su
actividad y para garantizar la prevencién frente a los abusos sexuales a menores.
Destacamos las siguientes®”:

® Desarrollar medidas de prevencion y deteccién precoz de la violencia.

© Tenery aplicar protocolos de actuacion frente a indicios de acoso escolar, cibe-
racoso, acoso sexual, violencia de género, suicidio, autolesion y cualquier otra
forma de violencia®®.

36 Denominada asf por abreviacion la Ley Orgdnica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a la infancia y la
adolescencia frente a la violencia, en siglas LOPIIAFV (asi la citaremos en adelante en las notas a pie de pagina). Las
obligaciones a las que se refiere el texto estan en los articulos 18y 30 a 37.

37 Ver el listado completo de las obligaciones en el ANEXO 2.

38 La LOPIIAFV previene contra todo tipo de violencia en el entorno escolar: acoso escolar, ciberacoso, abuso y acoso
sexual, violencia de género, violencia doméstica, suicidio y autolesion, asi como cualquier otra forma de violencia.
Teniendo en cuenta que esta Guia est4 orientada a la prevencion e intervencion en los casos de abuso sexual en
menores, pero que los apartados de este bloque pueden aplicarse también a otros casos de violencia en el dmbito
escolar, mantendremos la terminologia genérica de “violencia’, tal y como aparece en el texto de la Ley.
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® Designar un coordinador de bienestar y proteccién.
© Capacitar a los menores de edad en materia de seguridad digital.

® Informar en el momento de ingreso y al inicio de cada curso escolar sobre: los
procedimientos que se aplican para comunicacion y ayuda en situaciones de
violencia; las personas responsables en este ambito; y la forma de acceso a la
informacion de los datos anteriores. Esta informacion debe estar en un forma-
to accesible, disponible y siempre actualizada.

© Garantizar la proteccion y seguridad de las personas que hayan comunicado
una situacion de posible violencia.

® Elaborar un plan de convivencia®, que incluya los codigos de conducta apro-
bados para el centro educativo.

® Controlar la aportacion del Certificado Negativo del Registro Central de Delin-
cuentes Sexuales y de Trata de Seres Humanos.

Por su parte, la Ley de garantia integral de la libertad sexual® establece como obli-
gaciones para los centros educativos y las administraciones, entre otras:

® La inclusién en los curriculos de contenidos apropiados para cada edad y ba-
sados en la coeducacion, la igualdad de género y la educacion afectivo-sexual,
asf como el uso adecuado y critico de Internet y las nuevas tecnologias.

® La atribucion a los servicios de inspeccion educativa de la funcién de velar por
el cumplimiento y aplicacion de esta inclusion.

© Elacceso de los menores a la informacién sobre sus derechos y sobre los recur-
sos existentes, en formato accesible y comprensible.

39 Este plan de convivencia estd previsto en el articulo 124 de la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

40 La Ley Orgénica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantfa integral de la libertad sexual, que en adelante citaremos
como LOGILS, supone un complemento en determinados aspectos de la prevencion y la reparacion de la LOPIIAFV
(articulo 7).
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3.5.2 Coordinador de bienestar y proteccion

Como hemos visto en el apartado anterior, una de las novedades de la Ley de pro-
teccion integral de los menores es la obligacion de contar en cada centro con la
figura del coordinador de bienestar y proteccién, que velard por la proteccion de
los niflos y adolescentes, poniendo en marcha las medidas y acciones necesarias
para que reciban un buen trato en los centros educativos y se cree un entorno
seguro y respetuoso. Para ello debe ser capaz de identificar los principales proble-
mas que se producen en el contexto escolar y disefar e implementar soluciones
concretas, tal y como se desprende de sus funciones®'.

El coordinador no solo tiene responsabilidades preventivas, también sera el re-
ferente de la intervencién cuando se conozca algin caso de abuso sexual en
menores del centro, en colaboracién con el equipo directivo y resto de personal
del centro, asi como ejerciendo de enlace con los profesionales externos y au-
toridades.

El coordinador de bienestar y proteccién deberd promover planes de formacion,
dirigidos tanto a alumnos como al personal del centro, sobre prevencion, detec-
cién precoz y proteccion de los menores, con el objetivo de detectar diversos ti-
pos de violencia, para que mediante charlas, debates y cursos, se dote de métodos
alternativos y recursos practicos para la gestion asertiva de los conflictos.

Otra de sus funciones seré desarrollar, coordinar y presentar protocolos en materia
de prevencion y proteccion ante el acoso escolar y la violencia en el centro, en es-
pecial en alumnos con discapacidad o cualquier otra circunstancia de vulnerabili-
dad o diversidad. Ademas, estard capacitado para intervenir ante estas situaciones,
en coordinacion con los servicios sociales competentes en aquellos casos en los
que sea necesario.

Asimismo, el coordinador de bienestar y proteccién tendra la responsabilidad de
abrir nuevas vias de escucha para que los alumnos puedan plantear sus proble-
mas y solicitar ayuda. Podré gestionar esos canales directamente o promover y
supervisar su funcionamiento, aunque siempre bajo las directrices del titular del
centro, al que deberd mantener informado en todo momento.

41 Ver las competencias minimas que les atribuye el articulo 36 de la LOPIIAFV en el Anexo 3.
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Ademas de las competencias y funciones expuestas, que son las dictadas por la
Ley de proteccién integral de los menores, cada Administraciéon autonémica edu-
cativa deberd establecer los requisitos y caracteristicas del coordinador de bienes-
tar y proteccion, entre los que incluird si puede designarse de entre el personal ya
contratado, la capacitacion necesaria y los recursos extraordinarios de los que se
dotaré al centro. En el caso de los centros privados, concertados o no, es el titular
quien designa y nombra al coordinador, que actuaré bajo la supervision del direc-
tor o del titular del centro®.

3.5.3 Certificacion de antecedentes en abusos sexuales

Para desarrollar actividades que supongan contacto habitual con menores es obli-
gatorio contar con la certificacién negativa del Registro Central de Delincuentes
Sexuales y de Trata de Seres Humanos. Esta certificacion debe solicitarse al inicio
del desarrollo de la actividad® a todos los trabajadores y voluntarios del centro
educativo, que tengan trato repetido, directo y regular con menores*,

En caso de tener antecedentes en el referido Registro Central no seré posible le-
galmente la contratacion, prestacion de servicios, practica o voluntariado en el
centro educativo, pudiendo derivarse una sancion por infraccion muy grave, asi
como atribuirle responsabilidad civil si existe algun incidente. Si los antecedentes
figuran como cancelados no se tomaran en consideracion.

42 En el momento de redaccion de esta Guia (febrero de 2023), algunas comunidades auténomas han empezado
a regular esta figura, en su mayoria con remision a las funciones sefialadas en la Ley y sin prevision de financiacion
para su implantacion en los centros concertados (reduccién de carga lectiva, abono de complemento salarial, etc.).

43 En la Disposicion adicional sexta de la 2, se prevé que en el plazo de un afo se establezca un procedimiento
de comprobacién automatizada de la inexistencia de antecedentes penales en el Registro Central de Delincuentes
Sexuales y de Trata de Seres Humanos. Sin embargo, no establece la obligatoriedad de un periodo especifico para
la renovacion de la certificacion, por lo que es recomendable la inclusién en los nuevos contratos y en los cédigos
de conducta, de una cldusula especifica donde se recoja la obligaciéon de aportar un nuevo certificado cada cierto
periodo de tiempo, siendo una referencia razonable cada dos afos, en espera de una futura regulacién normativa
que la contemple.

44 Deben entenderse afectados por esta obligacion tanto los trabajadores por cuenta propia o ajena, asi como los
voluntarios, independientemente de que su actividad sea o no retribuida (LOPIIAFY, art. 57).
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Los protocolos
generan
tranquilidad a
familias y personal
del centro

Puede darse el caso de que los antecedentes sobrevengan cuando la persona ya
estd contratada, de ahi la importancia de renovar la solicitud de la certificaciéon o
realizar la consulta oportuna al Registro. En dicha circunstancia, la entidad esta
obligada al cese inmediato de la contratacion, prestacion de servicios, practica o
voluntariado. No obstante, en determinadas circunstancias del centro educativo,
cuando no lo impidan otras causas, se podra realizar un cambio del puesto de
trabajo o actividad, siempre que la nueva ocupacion impida el contacto habitual
con menores de edad®.

Estas situaciones sobrevenidas, sin embargo, generan importantes dificultades
cuando se detectan casos de posible abuso que han de ser objeto de un proceso
de instruccién y posterior juicio por parte de los tribunales. Mientras esto ocurre,
se deben analizar las medidas aplicables para garantizar la seguridad de los meno-
resy evitar el contacto del supuesto agresor con los mismos. Para responder mejor
alas caracterfsticas y matices especificos, es fundamental contar con asesoramien-
to juridico antes de adoptar decisiones.

La prudencia y la buena practica hacen recomendable introducir en los procesos
de seleccion de personal, y de modo especial en el personal docente, protocolos
que permitan detectar perfiles inadecuados para el trabajo en contacto con me-
nores, dejando en todo caso claras las lineas de actuacion del centro ante casos de
violencia, y reforzando el compromiso del centro educativo como entorno seguro
y comprometido con el cuidado y la proteccion de los menores.

45 LOPIIAFY, art. 58.
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3.5.4 Los protocolos de actuacion

Tanto la Ley de proteccion integral de los menores como la Ley de Garantia inte-
gral de la libertad sexual, recogen entre las obligaciones de los centros educativos
la de aplicar, actualizar y difundir los protocolos establecidos por la Administracion
publica frente a la violencia, con independencia de la titularidad del centro educa-
tivo®. Son muchas las entidades titulares de centros catélicos que ya cuentan con
recomendaciones propias de actuacion, como medios para preveniry, en su caso,
anticiparse a situaciones de crisis.

Los protocolos son mucho més que una gufa de actuacion, debemos entenderlos
como herramientas educativas que ayudan a poner a las personas en el centro
de nuestra mision, especialmente a los mas fragiles y vulnerables, construyendo
entornos seguros y relaciones maduras en la comunidad educativa. Escuelas Cato-
licas ha publicado reflexiones y protocolos para otras situaciones que afectan a la
marcha normal del centro, como el acoso escolar o el duelo, desde su compromi-
so por acompanar a las titularidades en la promocion de espacios de convivencia
y encuentro desde la cultura del cuidado®.

Los protocolos generan tranquilidad y confianza en la comunidad educativa, tan-
to en las familias como en el personal que trabaja con menores. No olvidemos que
“las familias depositan en nosotros su confianza y con razon nos hacen responsa-
bles de la integridad de los menores de edad. Lo mismo puede decirse de cual-
quier persona que se acerca a un agente pastoral de la Iglesia, con independencia
de su posicién: tiene derecho a encontrarse con un ambito de acogida y escucha
absolutamente seguro y generador de confianza™®,

Un protocolo es una herramienta que ayuda a aportar claridad y visibilidad a la
puesta en practica de los valores y principios que la entidad propone y vive me-
diante la misién educativa. Por eso debe partir de la voluntad de reconocer si-

46 LOPIIAFV, arts. 31-34 y LOGILS, articulo 19.

47 ESCUELAS CATOLICAS, Guia para actuar en caso de acoso escolar. Madrid, 2017. ESCUELAS CATOLICAS, Guia para
educadores. El duelo en el ambito escolar. Madrid, 2019.

48 PROVINCIA JESUITA DE ESPANA, “Modo de proceder en relacién con los menores a efectos de evitar conductas
impropias”. Este protocolo, junto al “Intervencion en casos de abusos sexuales sobre menores’, se puede descargar y
consultar en el sitio web de la Compania de Jesus en Espafa:

https://jesuitas.es/es/documentos/category/10-documentos-provincia-de-espana
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tuaciones de riesgo, evitarlas y denunciarlas, especialmente las que constituyen
abusos de poder en relaciones asimétricas, dependencias afectivas e invasion de
la intimidad del menor; al mismo tiempo debe identificar, sin ambigtedades, las
condiciones personales e institucionales que posibilitan el abuso, como la acu-
mulacion de poder, el autoritarismo, el clericalismo, la rigidez moral o la direccién
disciplinada de la conciencia.

Como elemento preventivo, el protocolo debe aproximarse al conocimiento del
entramado psiquico del abusador, con el doble fin de evitar la reproduccién de
este perfil y de identificar a las posibles victimas; asi como generar medios que
ayuden a crear y conservar ambientes seguros en el centro educativo®.

En la elaboracién de protocolos se han de tener en cuenta algunos criterios de
caracter general®:

© Establecen normas y procedimientos que son de sentido comuny ya se prac-
tican en muchos casos. Con todo, es importante que cada miembro de la co-
munidad educativa en contacto con menores los conozca y asuma.

® Obligan a los educadores a tomar conciencia de que desempenan un papel
institucional, no meramente privado; que trabajan con menores cuyas familias
conffan en la entidad titular del centro; que estos menores estan encomenda-
dos a su responsabilidad y acompafamiento.

® Representan una llamada a colaborar cada cual desde su funcion a crear es-
pacios seguros, promover el bienestar de los menores, proceder en todo mo-
mento desde la prudencia y cuidarse de las situaciones, gestos y palabras am-
biguos.

® Alientan a tomar conciencia ante las diferentes situaciones de riesgo y ofrecen
pautas para saber cémo evitarlas. Favorecen la cautela frente a la ausencia de
reflexion. De un modo especial, son una llamada de atencién sobre las mues-
tras de afecto, tan necesarias en la interaccion educativa, que en caso de ser
fisicas deben respetar la intimidad del menor, sin invadirla.

49 Tomado y adaptado de PATRON, J.C., £/ ambiente sequro y la proteccion a menores en la formacion integral, en
PORTILLO, D, (ed.), Formacién y prevencion, PPC, Madrid, 2019, 168.

50 Adaptado del protocolo de la Compafiia de JesUs en Espaia, ver nota 48.
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® Promueven la cultura del cuidado en todas las interacciones y relaciones inter-
personales, fomentando la confianza y la sinceridad entre menores y adultos,
de modo que se garanticen canales de comunicacion seguros en la comuni-
dad educativa.

© Generan unas determinadas pautas de comunicacion al interior y al exterior
del centro educativo, desde el compromiso inequivoco con la transparencia,
ejercida desde la prudencia.

La Ley de proteccion integral de los menores delega a las comunidades autono-
mas la competencia para dictar estos protocolos, de obligatoria aplicacion por to-
dos los centros educativos. En tanto se establecen, se aplicaran los protocolos con
los que se cuente en ese momento, sean los propios del centro o entidad titular,
los aprobados por la comunidad auténoma anteriores a la entrada en vigor de la
Ley o, si es necesario, estableciendo un protocolo especifico.
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#04

La intervencion, tarea global y
humanizadora

4.1 CON MIRADA HUMANIZADORA

Ya hemos indicado que el compromiso de la escuela de ideario catdlico, en re-
lacion con los abusos sexuales, debe girar en torno a los dos ejes practicos de la
prevencion y la intervencion. Necesitamos una mirada humanizadora y positiva,
en cuanto prevencion e intervencion no buscan el castigo o el juicio, se sitlan
mas bien en lo que se ha llamado tolerancia cero: frente al encubrimiento, frente
al sufrimiento evitable, frente a dindmicas que favorezcan la persistencia de deter-
minadas conductas o justificaciones. No podemos olvidar que la tarea educativa
es portadora de esperanza, reclama la justicia, promueve procesos de sanacion y
acompana a la victima, y también al victimario. Es una esperanza que identifica-
mos con la posibilidad del perdén, de ahi que la intervencion propuesta se com-
plementa con actuaciones sanadoras y reparadoras.

Una vez que se ha detectado o conocido una situacién de abuso sexual, el centro
educativo, y la entidad titular del mismo, deben dar una respuesta ordenada, con-
tenedora y reparadora, que tenga al menor en el centro, esto es, que priorice en
todo momento su bienestar y proteccién, también en esta intervencion sanadora.
La primera consecuencia practica de este principio rector viene marcada por la
Ley de proteccién integral del menor, que obliga a denunciar ante cualquier indi-
cio con verosimilitud, incluso sin que haya certeza, precisamente para proteger al
menor y garantizar sus derechos”'.

51 LOPIIAFV, articulo 13.4.
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Aunque la elaboracion de los protocolos, y la informacion sobre los mismos, forma
parte de la tarea preventiva, como hemos visto en el capitulo anterior, la aplica-
cion de los mismos constituye en si misma la fase de intervencién, esto es, de
actuaciones especificas a realizar por la institucion educativa, y especificamente
por las personas designadas. Pero la intervencion debe ser comprendida en modo
amplio, extendiéndose a la revelacion o deteccion del abuso sexual, que dard paso
alas actuaciones de denuncia y proteccion, y a la comunicacion institucional, tan-
to interna como externa.

472 LA SOSPECHA O CONOCIMIENTO DEL ABUSO SEXUAL
4.2.1 Vias de conocimiento del hecho

En el proceso de intervencién, tener conocimiento de que se ha producido abuso
sexual sobre un menor es la clave que desencadena las actuaciones debidas, de
ahf la necesidad de protocolos e indicadores que faciliten su reconocimiento. La
deteccion de un caso de abuso sexual en menores puede venir principalmente
por dos vias: la revelacion directa o indirecta, que incluye la observacién de cam-
bios significativos en la conducta del menor; o la sospecha razonable.

a. La revelacion directa o indirecta

La realidad nos dice que una gran parte de los menores que revelan haber
sido victimas de abusos sexuales no han recibido una atencién inmediata a
su situacion, “el 70% de personas adultas que recuerdan haber sido abusadas
cuando eran menores asegura que lo contd a alguien, pero su revelacién, en la
mayoria de los casos, no produjo una accién posterior efectiva™?. Al sufrimiento
del abuso se suma el de la desolacion ante un grito que no es escuchado, ni en
ocasiones creido.

En edades mas tempranas, se puede dar una revelacion accidental. Sus indica-
dores son conductas sexualizadas o verbalizaciones inadecuadas que deben

52 SAVE THE CHILDREN, Ojos que no quieren ver, o.c., 70.
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llamar la atencion del adulto®. Pero la mayor parte de las revelaciones son in-
tencionales o explicitas que incluyen una red de emociones y sensaciones en
el menor que no siempre sabe manejar. Para autores como Sorensen y Snow
la revelacion de un abuso hay que describirla en términos de proceso mas que
de confesion en un momento puntual:“En este proceso la mayoria de los nifos
comienzan negando haber sido abusados sexualmente, luego realizan revela-
ciones tentativas para seguir con revelaciones mas completas™*.

Podemos hablar de diferentes y sucesivas fases del proceso de revelacion de un
abuso sexual por parte de un menor, sin que sea necesario que sigan siempre
el mismo orden, o incluso que se den:

53 Esta clase de verbalizaciones indebidas pueden ser del tipo “tdcame la colita’, dicho a un familiar o adulto, lo que
puede conducir a preguntar al nifio por esa expresion y de dénde saca esa idea, a lo que el menor, en su ingenuidad
hace la revelacion:“Me lo dice el abuelo cuando dormimos la siesta”o “Me lo dice X en el cole”.

54 UNICEF, Abuso sexual infantil, o.c,, 127.
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Importa detenernos en la revelacién tentativa, que implica cierto grado de re-
conocimiento parcial, pero muchas veces dubitativo, acerca de lo ocurrido, de
ahflaimportancia de aprender a reconocerla en algunos de sus rasgos y carac-
teristicas especificas®:

BT

Olvido Me olvidé
Distanciamiento Le paso a otro nifo, no a mi
Minimizacion Solo pasé una vez y nada mas
Reaccion Quiso tocarme, pero yo le pegué y me fui
Disociacion Me toco, pero yo 'me fui a otro sitio
Negacion Era un chiste

Esa revelacion tentativa en ocasiones puede derivar en retracciéon, cuando tras
una revelacion del abuso el menor se desdice de lo confesado anteriormente, y
puede presentarse con expresiones que revelan diversos tipos de retraccion®s:

© Parcial: "No es cierto que me masturbara, solo me tocé mis partes”.
© Absoluta: "En realidad no me hizo nada”

© Correctora: "Me equivoqué”

® Minimizadora: “Era todo una broma’.

® Esquiva: "No sé por qué dije eso”

© Disociativa: “No era yo. Yo no estaba alli"

55 Adaptado de UNICEF, Abuso sexual infantil, o.c., 128.
56 Adaptado de UNICEF, Abuso sexual infantil, o.c, 137.
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Estas situaciones debemos tenerlas muy en cuenta, tanto para no forzar como
para no realizar un cierre en falso, dando la impresién de que no ha ocurrido
nada.

Habra ocasiones en que la revelacién vendra de una persona del entorno del
menor, un amigo o un familiar, es lo que se denomina revelacién indirecta. Por
lo general tiene las mismas caracteristicas y procesos que la revelacion directa.
No hablamos de sospechas, eso lo abordaremos a continuacién, sino de tes-
tigos directos del abuso o de conductas inadecuadas por parte del abusador.

b. La sospecha razonable

La segunda via de acceso es la sospecha razonable. Se entiende por sospecha
de abuso sexual “cuando se presentan indicios poco claros e inespecificos de
una posible situacién de abuso sexual, que por si solos no son suficientes para
descartar la posibilidad de que el abuso sexual haya ocurrido™’. La sospecha
suele provenir de un adulto que ve, evalla, analiza, considera o supone, y la
mayoria son familiares o personas que conocen bien al menor. La dificultad de
esta via de conocimiento es que se parte de datos difusos, desde actuaciones
o conductas que llaman la atencion y en las que media la interpretacién. Sin
embargo, poniendo el centro en el interés supremo del bienestar del menor,
estas sospechas se han de tener en cuenta, pero han de seguirse del registro y
observacion de otros sintomas, reacciones, conductas, estados emocionales y
relatos que ayuden a objetivar.

4.2.2 Actuacion ante la sospecha o conocimiento del
abuso

Una vez se tenga sospecha razonable o conocimiento de un caso de abuso sexual,
teniendo en cuenta lo expuesto en el apartado anterior, ademas de las obligacio-
nes legales, la entidad educativa asume la responsabilidad de proteger y salva-
guardar al menor, para lo que pone en marcha los protocolos previstos, aprobados
y conocidos. Corresponde a la direccion del centro, tras conocer la realidad del
hecho vy registrar lo sucedido, actuar con la mayor celeridad aplicando los proto-

57 UNICEF, Abuso sexual infantil, o.c., 122.
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colos de actuacién, en colaboracion permanente con los profesionales externos
y autoridades (servicios sociales, Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, Fis-
calia, Asesoria Juridica de Escuelas Catdlicas, etc.). En todo momento se deberan
mantener las premisas de confidencialidad, profesionalidad y disponibilidad. Es
importante llevar un registro preciso de los hechos, de los procesos desarrollados
y de la informacioén recibida, proteger los datos y ponerlos a disposicion de las
autoridades competentes.

Cuando la revelacion del abuso sexual proviene de una conversacion, sea por
iniciativa del menor o del adulto, motivada por sospecha ante determinadas ac-
tuaciones, es conveniente seguir una serie de pautas que garanticen el bienestar
de la victima: mantener la calma, escuchar al menor sin interrumpirle y evitar ha-
cer preguntas que puedan intimidar al menor, en todo caso exclusivamente para
asegurarse de lo que estd expresando, o para evaluar su seguridad personal. En
ningun momento solicitar detalles del abuso, ni realizar promesas que no pue-
dan cumplirse; es recomendable reducir la conversacién a minimos que permitan
después actuar adecuadamente a los profesionales que realizaran la evaluacion y
seguimiento del caso®®.

Cuando la conversacion deriva en una confesion, es muy importante que quien la
recibe tenga en cuenta unos principios fundamentales, que resumimos en cuatro
verbos: creer, escuchar, desculpabilizar y actuar.

© Creer. Es imprescindible mostrar con claridad que se cree al menory lo que re-
lata. Evitar hacer preguntas o comentarios que minimicen o pongan en cues-
tion los hechos, o que excusen al abusado. No hay que indagar mas alla de lo
que la victima desee relatar. Es muy importante hacer sentir al menor orgulloso
por la valentia y la confianza de lo que ha revelado.

® Escuchar. Hay que mantener una actitud respetuosa, agradecida por la confi-
dencia, de escucha activa, con interés por las necesidades del menor. Explicar,
con la mayor claridad y amabilidad, que lo revelado no puede quedar en se-
creto, es necesario comunicarlo a otras personas con autoridad, con el objeto
de garantizar su seguridad y proteccion.

58 Adaptado de: SAVE THE CHILDREN, Violencia sexual contra los nifios y las ninas. Abuso y explotacion sexual infantil,
2012, 19; ZAMORANO, LA, Ya no te llamaran abandonada, o.c, 133
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© Desculpabilizar. Evitar que el menor pueda sentirse culpable por lo sucedido,
o por no haberlo revelado antes. Quien recibe la confidencia no debe evaluar
la gravedad del abuso sexual, ni juzgar el hecho, sino garantizar la proteccion
del menory poner el caso en manos de quien corresponda.

® Actuar. Se han de iniciar los protocolos de actuacién a la mayor brevedad,
comenzando por la redaccion de un informe que describa lo revelado por el
menor, consignando entrecomilladas sus expresiones textuales con la mayor
fidelidad. Todas las acciones que se deriven de la conversacion deben contri-
buir a asegurar la cercania con la victima, el interés por esclarecer los hechos y
la voluntad de colaboracién para sanar las heridas sufridas.

Accede al Modelo de comunicacion
de situacion de violencia
a la Fiscalia de Menores

4.2 3 Efectos y consecuencias del abuso sexual en los
menores

Es importante, en este punto, conocer algunos de los efectos que el abuso sexual
produce en el menor, ya sea en su conducta, en su equilibrio emocional o en su
aspecto fisico, ya que “son los nifos, con sus palabras y sus cuerpos, los que infor-
man detalladamente lo ocurrido. Solo hay que saber escuchar y mirar”.

Pueden clasificarse en cuatro tipos de dafos: de caracter fisico, psicologico, moral
y espiritual, que veremos a continuacion®.

© Daiios fisicos. Por lo general en la zona genital y anal: desgarro vaginal y/o
rectal, hemorragias vaginales y/o rectales, infecciones y enfermedades de

59 UNICEF, Abuso sexual. Gufa conceptual, o.c, 22.

60 En el caso de danos fisicos y psicoldgicos, adaptamos a partir de: UNICEF, Abuso sexual. Guia conceptual, o.c., 21ss.;
ZAMORANGO, LA, Ya no te llamardn abandonada, o.c., 54ss.; UNICEF, Abuso sexual infantil, 0.c., 78ss.
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transmision sexual. Se verifican mediante
inspeccion clinica, si bien hay evidencias que

los apuntan: hematomas y heridas en otras El abUSO sexual
zonas corporales, dificultades para caminar o puede causar da AOS

sentarse, dolor al orinar o defecar, autolesio-
nes, trastornos de la alimentacion, enuresis ﬁSiCOS, pSiCOlégiCOS,
nocturna y pesadillas, entre otros.
) moralesy

© Danos psicolégicos. Suponen trastornos en -
las relaciones interpersonales, especialmente espl rituales
en la vinculacion con los adultos, que pasan
a ser huidizas y desconfiadas. El caracter del
menor se transforma, con actitudes provo-
cadoras y de rabia, ya sea hacia el abusador
mismo o hacia sus familiares y personas cer-
canas, en algunos casos asociadas a fuerte
agresividad. El miedo a hablar, producto de
las amenazas inferidas por el abusador, el
sentimiento de culpa por sentirse responsa-
ble de lo ocurrido, y la verglenza por las con-
secuencias de la revelacion de los hechos,
conllevan pérdida de autoestima y alteracio-
nes en la identidad personal, que en algunos
casos lleva a la sensacién de pérdida de con-
trol sobre los propios actos y al suicidio.

© Dafios morales. En la formacion de la iden-
tidad del menor se adquieren valores y principios morales que serén funda-
mentales para el resto de su vida. Convertirse, por tanto, en victima de abusos
sexuales supone una crisis violenta en la construccion del propio edificio mo-
ral, mas aun si el abusador es una persona de confianza o de referencia, ya que
representara un fracaso ético en la vida del menor.

© Dafios espirituales. Cuando los abusos sexuales se producen en una insti-
tucién religiosa, mas aun cuando el abusador tiene un vinculo con la misma
y es un referente moral para la comunidad (sacerdotes, religiosas, religiosos,
catequistas, etc.), debemos sumar a las consecuencias del abuso los dafos es-
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pirituales. El abusador no suele tener ningun escripulo en seducir al menor en
nombre de lo mds sagrado, lo que genera una imagen de Dios distorsionada
y errénea.

La mayor parte de estos efectos o consecuencias pueden interpretarse en retros-
pectiva, esto es, reconociéndolos como indicios de que se estd dando un caso de
abuso sexual en el menor. Si bien, debe hacerse valer la cautela, ya que no todos
estos indicios apuntan necesariamente a la existencia de abusos.

4.2.4 Obligaciones juridicas tras la sospecha o
conocimiento del abuso

La Ley de proteccion integral de los menores impone una serie de actuaciones
cuando se sospecha o conoce el abuso sexual en un menor, que no han de pa-
sarse por alto, no solo por la obligacion del cumplimiento juridico, sino también
por coherencia con el compromiso de espacio seguro en el centro educativo y
sus actividades®'.

© Deber de comunicar a la autoridad competente la existencia de posibles
situaciones de violencia ejercida sobre menores, cuando se adviertan indi-
cios de la misma (sospecha razonable), sin necesidad de que haya certeza; asi
como al tener conocimiento de la existencia de contenidos violentos contra
menores en Internet. Este deber afecta con caracter general a toda la ciudada-
nia, y con caracter especifico a las personas o instituciones que por razén de su
cargo, profesion, oficio o actividad tienen relacién con menores.

® Cumplimiento del deber de comunicar. La comunicacion a la autoridad
competente debe realizarse de forma inmediata, tan pronto como se tenga
conocimiento o indicios de los hechos, y se ha de hacer por medio de una
comunicaciéon®, no de una denuncia, dejando constancia de haberla realiza-
do, y dirigida, en el caso de que no exista delito, a la autoridad administrativa
competente o, en su caso, a la Agencia Espafnola de Proteccion de Datos, y en

61 LOPIIAFV, articulos 15,16y 19.

62 La LOPIIAFV prevé que las administraciones publicas competentes establezcan mecanismos adecuados para llevar
a efecto estas comunicaciones, posiblemente mediante el uso de formularios estandarizados. Ver modelo de comuni-
cacion en el apartado 4.2.2 de esta Guia y Anexo 4 sobre novedades en materia de proteccion de datos.
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el caso de que el hecho comunicado constituya un delito, al Juzgado, al Minis-
terio Fiscal o a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado.

© Prestar atencion a la victima, de caracter médico, de acompanamiento o
de adopcién de medidas de seguridad. Se ha de dejar constancia de las actua-
ciones realizadas en un acta que se redacte para ello.

© No interrogar a la victima o al abusador. Especialmente la victima tendra
que pasar por un proceso complejo y dificil, en el que debera exponer los
hechos ante personal cualificado o autoridades, por lo que se deben evitar los
interrogatorios innecesarios, como respeto a su integridad personal.

© Facilitar informacién a las autoridades. Ademas de la comunicacién a la
autoridad competente, se ha de facilitar a la misma toda la informacion de que
se disponga y prestar la méxima colaboracion institucional®.

© Informar a padres o tutores legales. Inmediatamente se ha de informar a
los padres o tutores legales del menor, a menos que puedan estar implicados
en la situacion de violencia, dejando también constancia fehaciente de ello.

© Sobre el abusador: en caso de ser un religioso o sacerdote, la autoridad com-
petente abrird un proceso candnico, que puede concluir con la prohibicion
del ejercicio ministerial y/o expulsion del instituto religioso®. En caso de ser un
profesor o personal del centro, se abrird expediente disciplinario con suspen-
sion de actividades con menores y la aplicacion del resto de medidas caute-
lares que se pueden adoptar, pudiendo finalizar con una sanciéon de despido.

43 MEDIDAS PEDAGOGICAS EN LA INTERVENCION

Ademas de las medidas legales y organizativas, que vamos describiendo en este
capitulo, la intervenciéon debera contar también con medidas pedagdgicas, ya que

63 La LOPIIAFV establece unos criterios a los que se ha de ajustar la actuacion de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
del Estado, y que, si bien no son aplicables a las instituciones educativas, pueden servir como referencia para fijar
procedimientos internos. Ver también Anexo 5 en el que se plantean algunos interrogantes sobre aplicacién de la ley
en centros educativos.

64 Cf. El resumen del proceso canénico que se presenta en el documento de la CONFER, Politica Marco de Proteccion
y Actuacion en casos de abusos sexuales a menores y adultos vulnerables, Anexo Ill, Madrid, 2022, 46. Es también re-
comendable consultary conocer el Vademecum sobre algunas cuestiones procesales ante los casos de abuso sexual
a menores cometidos por clérigos, de la Congregacion para la Doctrina de la Fe (16 de julio 2020).
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El orientador
registrara las
actuaciones y hara
el sequimiento

actuamos en un centro educativo, lo que facilita la asuncién de determinadas ac-
tuaciones sobre los alumnos.

Puesto al corriente el orientador del centro educativo de la situacién, elaborard su
propio registro de las actuaciones que realice en el seguimiento del proceso, en
coordinacion con el equipo directivo, el coordinador de bienestar y proteccion,
el tutor y las instituciones externas al centro que formen parte de la intervencion.
Para garantizar un clima de seguridad y acompafamiento, atendera desde sus
funciones a las victimas y a sus familias, apoyara al personal responsable y, en su
caso, derivard a una atencion profesional externa.

4.3.1 El grupo de proteccion

Desde que se revela el hecho de que un alumno ha sufrido abusos sexuales, el
menor debe sentirse protegido en el dmbito escolar, por lo que el orientador, en
coordinacion con el tutor, verificard qué companeros son de mayor confianza
para el mismo, con los que se relaciona asiduamente, para generar un grupo
de proteccién que le aporte cuidados emocionales en el proceso que sigue a la
revelacion. Esta medida se puede tomar siempre que el caso sea publico y haya
habido una sesion especifica de tutoria para informar al grupo-aula completo.

Una vez designado el grupo de proteccion, se podra mantener un encuentro con
los que lo formen. El orientador se mostrara en plena disposicion para dar apoyo
emocional y criterios de actuacion al grupo, pero deberd tener en cuenta la con-
fidencialidad en cuanto a los detalles de los hechos, que no deben ser revelados
ni nombrados.
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4.3.2 El equipo docente

El equipo docente que suele estar en contacto con la victima debe conocer a
grandes rasgos lo que ocurre, para cooperar en el resto de medidas reparadoras
que adopte el centro, acompafnando desde el respeto y el cuidado. El responsable
de la reunién informativa con el equipo docente del menor ha de ser el director
que, junto al coordinador de bienestar y proteccién, y con la maxima confidencia-
lidad, plantea las medidas educativas especiales que se han de llevar a cabo, por
ejemplo:

© Situar lo més préxima al profesor la mesa del menor afectado, o bien que su
equipo cooperativo en el aula esté formado por el grupo de proteccion.

® Acompanar su proceso de aprendizaje de forma mads exhaustiva, valorando si
necesita especial apoyo escolar.

© Trabajo conjunto del equipo docente, por ejemplo, en los momentos de cali-
ficacion, si ha de valorarse la promocion de curso o considerar la evidencia de
una necesidad educativa temporal, que ha de ser tratada como una forma de
necesidad educativa de caracter especial.

© Observary registrar la existencia de indicadores psicolégicos o de rendimiento
escolar especiales.

® Fijar reuniones periddicas donde se pueda comunicar el estado del menor y
acompanar su proceso, manteniendo un solo acompanante de referencia, por
lo general el tutor del menor.

4.3.3 Apoyo del grupo-clase

El grupo-clase puede constituir un apoyo muy valioso para el menor que ha sido
victima de abusos sexuales. Dependiendo de la edad, es necesario explicitar la
dificultad de vivir un suceso traumético de este tipo y dar las claves de lo que es o
no aconsejable hacer.

El tutor del menor que ha sido abusado seguird las directrices de la direccion del
centro, del coordinador de bienestar y proteccion y del orientador del centro. Al
tratarse de un docente con mayor cercanfa al menor, estard especialmente atento
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al estado emocional del mismo, asi como del resto de la clase si ha trascendido la
noticia sobre el abuso. En cualquier caso, cualquier comunicaciéon o informacién a
la clase de la que es tutor o a las familias, se hard en coordinacién y bajo autoriza-
cion de la direccion del centro educativo.

Estos son los objetivos que pueden trabajarse en una tutorfa de este tipo:

® Sensibilizar al grupo de las emociones que puede estar viviendo el companero
afectado, tales como la verglienza, miedo, culpa, etc.

© Ayudar a entender que es preferible no hablar directamente del asunto con €|,
ni preguntar, indagar o hacer bromas relacionadas.

® Incidir en que la mejor forma de acompanar es desde la normalidad de lo
cotidiano, incluyendo al companero afectado en los juegos, las tareas de clase,
deberes, trabajos, etc.

® Comprometerse, a través de un contrato de proteccion, a cuidar del compane-
ro a partir de las rutinas diarias del centro educativo.

®@ No adelantar mas informacién ni dar méas detalles de lo que piden los alumnos.
No aportar detalles intimos, aunque se soliciten.

® En caso de que existan rumores sobre el caso en el centro o en el aula, hay que
afrontarlos desde la prudencia, sin aportar detalles ni informacion confidencial,
utilizando metodologfas que ayuden a expresar las emociones y visualizar los
valores propios del centro.

4.3 .4 Formacion a la comunidad educativa

® Tanto el equipo docente como el resto de personal del centro, deberan recibir
una formacién sobre los protocolos de actuacion, asi como de habilidades de
observacion, escucha y acompanamiento de sus alumnos. En caso de conocer
un caso de abuso sexual en un menor del centro, deberan informar inmedia-
tamente al coordinador de bienestar y proteccién y no actuaran sin su coor-
dinacién y asesoramiento. En didlogo con el tutor de la clase donde se haya
detectado algun caso de abuso sexual en menores, ayudaran a la atencién
emocional de las victimas y del resto de alumnos.
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® Los alumnos del centro deberan recibir una formacién, adecuada y adaptada a
sus edades, sobre las herramientas necesarias para reconocer el abuso sexual,
tal y como ya hemos indicado en el capitulo anterior. En caso de pertenecer al
‘grupo de proteccion’, se les prestara apoyo y acompahamiento, especialmen-
te si el abuso se ha hecho publico.

© Ademas de las acciones preventivas para las familias del centro, que hemos
descrito en el capitulo anterior, se fomentard su participacion en aquellas otras
que mejoren el bienestar en el centro educativo y la integridad emocional de
los alumnos. Especificamente, deberdn contribuir a crear espacios para una
buena comunicacién entre las familias y el centro educativo.

® Es recomendable contar con la participacion de grupos especializados que,
ademas de ofrecer materiales y recursos, aporten apoyo especifico al centro
escolar, personal, alumnado y familias.

44 EL CUIDADO DE LA COMUNICACION
4.4.1 La comunicacion terapéutica

"Podemos imaginarnos nombrando todas las cosas del universoy teniendo teorias
para todo, y experimentar, sin embargo, la misma pequefiez y el mismo desampa-
ro: solo nos apacigua la palabra amiga, que no exhibe la verdad de los hechos, sino
que transmite el abrazo del alma"®. Asi concluye el filésofo Josep Maria Esquirol
sus reflexiones sobre la esencia del lenguaje como amparo, que nos ayudan a re-
flejar la importancia de ejercer una activa comunicacion del cuidado, en especial
cuando se produce en nuestra entidad un caso de abuso sexual.

En el proceso de intervencion, ademas del cuidado de las personas, en especial
de lavictima, debemos incorporar necesariamente el cuidado de la comunicacion
que se genera en torno a las situaciones de abusos sexuales, de manera que nues-
tras palabras contribuyan al proceso de sanaciéon y reparacion desde las claves que
nos sugiere el papa Francisco al decir que “la comunicacion tiene el poder de crear

65 ESQUIROL, J.M, La resistencia intima. Ensayo de una filosofia de la proximidad, Acantilado, Barcelona, 2018.
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puentes, de favorecer el encuentro y la inclusién, enriqueciendo de este modo a
la sociedad"®.

Las entidades y centros educativos necesitan generar un estilo comunicativo que
vaya mas alld de estrategias de comunicacion. En ocasiones estas estrategias, que
son imprescindibles, se convierten en la Unica respuesta, y por tanto ofrecen una
imagen farisaica, mas preocupada por cuidar del prestigio institucional o justificar
determinadas actuaciones o personas, que de colaborar con la proteccién de la
victima. “La funcion comunicativa del lenguaje, que busca principalmente enten-
derse, serfa la funcion primordial del lenguaje, distinta de la accién instrumental
y de la estratégica, y evidentemente, contrapuesta al engafo, al dominio y a la
violencia"’. Se nos pide, por tanto, una comunicacion terapéutica que acompafhe
y refuerce el resto de medidas segun los protocolos establecidos, que alivie los
sufrimientos y garantice el cuidado de los méas vulnerables y el buen hacer del
centro educativo.

Las victimas, sean directas o indirectas, deben sentirse abrazadas por las palabras
que forman parte de los comunicados e informaciones de la entidad educativa.
Es fundamental poner cuidado en las palabras, decir lo que sea preciso y no mas,
ni menos, sin espacio para la sospecha de falta de compromiso en su proteccién
o de fe en su relato. Palabras que transmitan esperanza en que la sanacion es
posible, que abran camino a la escucha y a la reparacion del dafo, que presenten
el firme compromiso de toda la institucion por los mas vulnerables y refuercen la
labor de quienes en ella estan implicados en su cuidado.

Para lograr credibilidad sobre este compromiso institucional, la comunicacién
debe afrontar actuaciones pasadas sobre abusos sexuales que fueron gestionadas
deficiente o incompletamente, sin olvidar que el fin Ultimo de esta revision es
terapéutico, una expresion de humildad, un signo de respeto a las victimas y una
muestra de la fe que profesamos. En la mirada retrospectiva no se puede tener
miedo a comunicar lo que se ha descubierto y, en su caso, pedir perdon a las
victimas y a sus familias, no excusar a los agresores y lamentar haber fallado a la
confianza depositada. De este modo, no serd una demostracion de debilidad, sino
que reforzaré la misién de la entidad educativa.

66 Mensaje del papa Francisco en la 502 Jornada Mundial de las Comunicaciones sociales, 8 de mayo de 2016.

67 ESQUIROL, J.M, La resistencia intima. Ensayo de una filosofia de la proximidad, Acantilado, Barcelona, 2018.

78



Guia para la prevencion y reparacion de los abusos sexuales

Debemos
comunicar de
forma rigurosa
y coherente con
nuestra identidad

4.4.7 Plan de comunicacion de crisis

En situaciones tan complejas necesitamos mantener una adecuada gestion de
la comunicacién que nos permita guiarnos a través de un método testado y que
se apoye en los principios de transparencia y veracidad. En definitiva, un proceso
riguroso y coherente con nuestra identidad de escuela de ideario catdlico.

Por eso es crucial que los mensajes que transmitimos desde nuestras instituciones
y centros educativos ante un posible caso de abusos, vayan en una doble linea
de informacion de lo acontecido, por una parte, y de escucha, acompafamiento
y busqueda de la verdad por la otra. Estas importantes acciones exigen ser ex-
tremadamente humildes y delicados, atender a la verdad y comprender que nos
adentramos en un terreno humano enormemente quebradizo.

La perspectiva que nos aporta el modelo clasico de comunicacion de crisis es el
marco mas seguro para abordar una gestion sistematica de nuestra comunicacion
en un caso de abuso sexual. Ese marco comprende cinco fases que desarrollare-
mos a continuacion. Es comprensible que en momentos de tal intensidad emo-
cional, sea dificil sequir con rigor y templanza este tipo de protocolos. Por ello serd
fundamental trabajarlos de manera preventiva, de modo que si llega a suceder,
todos los que forman parte de la comunidad educativa estén preparados y sepan
cOmMo actuar.
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g

Recabar datos

En primer lugar se recabaran los datos imprescindibles para realizar un analisis
de las acusaciones, su alcance y consecuencias, respetando siempre la volun-
tad de las posibles victimas, el derecho de presunciéon de inocencia y las obli-
gaciones legales. Si en esta obtencion preliminar de datos se aprecian indicios
de veracidad en la denuncia, ademas de separar al presunto abusador del trato
con menores, se pondran en marcha el resto de los mecanismos aqui descritos
y se tomaran las medidas oportunas.

Esta fase del proceso es una de las mas importantes. En ella, ha de reunirse toda
la informacion que la legislacién permita acerca de los hechos sucedidos, ya que
sobre la base de la documentacién recogida, es posible una reaccion adecuada
y, sobre todo, répida, por lo que resulta imprescindible hacerlo de forma é&gil y
con la méxima honestidad posible, sin pasar por alto ninguin detalle que pudiera
ser relevante en el futuro. La informacién basica a recoger incluye una descrip-
cion objetiva y sincera de los hechos; un andlisis de las repercusiones directas e
indirectas y de la emergencia para las personas afectadas y para la institucion;
una prevision de la difusién que se pueda hacer en los medios de comunicacion
y del tiempo en el que esto podria suceder; una enumeracion de todas las accio-
nes realizadas desde que se conocieron los hechos; una prospeccién de lo que
sucederifa si los acontecimientos evolucionan a un escenario mas complejo; y la
confesién honesta de la responsabilidad de la entidad educativa en lo sucedido.
Una vez recopilada toda esta informacion estaremos en condiciones de estable-
cer los pasos necesarios para una reaccion adecuada ante los hechos.

La recogida &gil e inmediata de los datos debe evitar la precipitacion, pero se
ha de tener en cuenta que la comunicacion o denuncia, seguin corresponda, a
las autoridades, también ha de hacerse en las primeras horas, por lo que no es
recomendable alargar esta fase de la intervencion.

Activar el Comité de crisis

Cada centro o institucion debe tener configurado permanentemente un Co-
mité de crisis que conozca sus funciones de antemano. De esta forma, cuando
se enfrente a una situacion de abuso sexual, tanto por un hecho actual como
pasado, se podrd activar con agilidad vy, si la situacion lo exige, se reforzard con
las personas adecuadas.
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El director del centro, el coordinador de bienestar y proteccion, el titular del
centro, el coordinador general de la red de centros, son susceptibles de estar en
dicho Comité, en funcién de la naturaleza de la institucion y de la crisis. A ellos
se sumaran un abogado y un experto o técnico (por ejemplo, un orientador,
psicélogo, etc.). El Comité centralizara las decisiones, se asegurara de que todo
el proceso se documenta rigurosamente, nombrara un portavoz, que ya forma-
ra parte del equipo, o se le invitard a formar parte de él, y pondrd en marcha
un Plan de comunicacion de crisis basado en la transparencia, la veracidad y la
agilidad a la hora de comunicar.

Nos detendremos aqui en la importancia de que la institucion establezca
de forma clara quién debe ejercer la portavocia y quién debe atender o
responder a los requerimientos de informacion por parte de medios o ter-
ceros. El portavoz no es el responsable de comunicacion, ni alguien elegi-
do al azar, ni una persona que actla de manera independiente. El portavoz
es un representante de la institucién, elegido en funcion de la naturaleza
de la crisis y de su alcance; es alguien que conoce sus responsabilidades
en esta materia y que esta respaldado y coordinado por la institucion. Y
por encima de todo, el portavoz ha de tener predisposicion y disponibili-
dad para comunicar y, mas en concreto, para emplear esa comunicacién
para tender puentes de union, de reparaciéon y de sanacién entre todos los
afectados.

c. Actuar

De poco valen las palabras si no van acompanadas de acciones que las avalan y
les dan credibilidad. Aun en el caso de que el acusado haya fallecido o el delito
haya prescrito, hay que tener en cuenta que las victimas merecen el recono-
cimiento de su sufrimiento, por lo que también en estas situaciones hay que
pasar a la accion, por muy dolorosa que pueda resultar en ocasiones y aunque
la direccion actual sea diferente.

Del mismo modo, debemos atender a los acusados por abuso sexual, tanto si se
confirma la acusacién como si no. En el primer caso corresponderd a la entidad
acompanfiar su camino de redencion y en el segundo colaborar en la recupera-
cion de su buen nombre y credibilidad si se han visto dafiados, e incluso en la
reparacion del dafo psicoldgico que hayan podido sufrir.
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Es aconsejable
una comunicacion
por circulos
concéntricos

d. Comunicar la crisis a todos los destinatarios

En cualquier estrategia de comunicacién de crisis es imprescindible identificar
los destinatarios afectados directa e indirectamente. Esto facilitard adecuar los
mensajes, internos y externos, a cada uno de ellos y a sus necesidades de in-
formacion.

Dada la sensibilidad del tema que nos ocupa, lo aconsejable serfa establecer
una comunicacion por circulos concéntricos. Unos se encuentran dentro de
otros y todos estan relacionados, pero a la vez son espacios diferenciados, rara-
mente entremezclados, a los que hay que llegar a través de canales de comu-
nicacion distintos y en momentos diferentes. En el centro estarfa la victima y su
familia, siempre prioritarios en todas las comunicaciones de la entidad; en un
segundo lugar los miembros de la comunidad educativa directamente afecta-
dos y, si hay algun religioso, su comunidad; en tercer lugar, el centro educativo
en su conjunto; y en cuarto lugar los medios de comunicaciony, por ende, toda
la sociedad.

La forma en la que se contacta con las personas integrantes de los distintos
circulos tampoco es la misma. Para el primer circulo el contacto directo y la
llamada telefonica resultan lo més eficiente, puesto que es una forma de comu-
nicacion personal e intima. Para llegar al resto de circulos pueden combinarse
el contacto personal, en la medida de lo posible, y los canales habituales de
comunicacién del centro educativo o institucion. En el caso de los medios de
comunicacién, como en cualquier otra crisis que pueda producirse, si previa-
mente se ha alcanzado una relacion de confianza con los periodistas, la comu-
nicacion serd mucho maés fluida. Siempre se tendrd en cuenta el principio de
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transparencia y, si se dan las condiciones, se procurara anticiparse y facilitar da-
tos objetivos. También serd importante expresar, con sinceridad, el pesar insti-
tucional por el dolor provocado en las vidas de algunas personas que deberfan
haber estado seguras y protegidas en el centro o entidad.

Serd el Comité de crisis el que organice la gestion de la comunicacion y unifi-
que los mensajes midiendo el impacto de la informacién. En el caso de los abu-
sos sexuales a menores, la maxima debe ser siempre escuchar para entender
y, a partir de ahi, utilizar esa informacién para comunicar. Todo ello, sin olvidar,
tampoco, que en todas las comunicaciones debe preservarse la intimidad del
menor, y que las personas que han detectado y comunicado un presunto abu-
so deben ser discretas y solo informar a los profesionales que intervienen en la
resolucion del problema, en la jerarquia establecida en apartados anteriores.

©® Comunicacién a los padres o tutores legales del menor

En el caso de que los presuntos abusos sexuales se hayan detectado o cono-
cido en el centro, la direccion debe ponerse en contacto con los padres del
menor en las 24 a 48 horas siguientes a la notificacion a la direccion, siempre
y cuando los progenitores o tutores legales no sean los que han cometido el
abuso. Es aconsejable que en este encuentro, ademas del director del centro
y el coordinador de bienestar y proteccién, esté una persona del departa-
mento de orientacion, si el centro cuenta con el mismo.

El objetivo de dicha comunicacion debe ser explicar a los padres o tutores
legales la informacion conocida y los pasos que se han dado y se van a
dar. Tres seran los mensajes a transmitir: lamentar y condenar lo ocurrido y
explicar las medidas tomadas para apartar al presunto abusador; mostrar la
cercanfa de la institucion, asegurando el acompafamiento y el apoyo del
centro, evitando juicios de valor; y comunicar el derecho a presentar una
denuncia, asi como expresar la disposicion del colegio a colaborar con las
autoridades.

Si son los padres los que han presentado la denuncia o comunicado los he-
chos al colegio, igualmente se mantendra sin demora una reunion con ellos
en los mismos términos, insistiendo en el mensaje de condena y en la firme
determinacion de la entidad para emprender las acciones necesarias tanto
con el acusado como con la victima. Es importante que la victima y su familia
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se sientan escuchadas y creidas, independientemente de que la investiga-
cién posterior confirme o desmienta los hechos.

Una vez informado el primer circulo concéntrico, se procederd a difundir
la informacién al resto de los circulos, acotandose inicialmente a aquellos
grupos de padres cuyos hijos puedan haber tenido contacto con el presun-
to agresor. Se realizaran reuniones por grupos independientes, teniendo
presente el respeto a la intimidad del menor y la presuncién de inocencia.
Se explicard la situacion y las medidas adoptadas (separacion del presunto
abusador del contacto con los nifios, informacion a inspeccion, denuncia o
comunicacion a las autoridades...). Dichas reuniones pueden ser también
utiles para detectar si ha habido otras victimas. En este sentido, desde el de-
partamento de orientacién se les puede informar sobre aquellos cambios
de comportamiento o animicos que pueden alertar de un posible abuso.

© Comunicacion a los educadores

El Comité de crisis determinara el orden en que se comunique la informa-
cién a los educadores del centro. En un primer momento, debe realizarse a
los directamente afectados, es decir, aquellos que tengan un contacto ha-
bitual con la victima. Al resto de educadores se informard en un segundo
momento, siempre y cuando el alcance de la situacion, esto es, los rumores
o la prevision de que la noticia se haga publica, sean incontrolables.

El mensaje a los educadores debera ser de claro y contundente rechazo a
este tipo de conductas, de apoyo a la victima y a su familia. Se les informara
de las actuaciones que se han tomado hasta el momento, con el compro-
miso de mantenerles informados seguiin avance la investigacion y la debida
cautela lo permita.

Asimismo, serd preciso explicar que las medidas sobre el presunto abusa-
dor, en cuanto a suspension de asistencia al centro o alejamiento del trato
con menores mientras se desarrolla la investigacion o el proceso judicial, no
suponen culpabilidad. Buscan proteger el interés del menor y del propio
acusado, y pueden ser compatibles con su inocencia.

Se les ofrecerd el apoyo personal que necesiten y se les solicitard su colabo-
racion en la investigacion si resultara necesario. Es posible, ademas, que se
pida al tutor del menor, o a otra persona que designe el centro, que realice
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un acompafnamiento discreto y atento del menor, evitando una nueva victi-
mizacion, tal y como hemos visto en apartados anteriores.

© Medios de comunicacién social

La politica de comunicacién en cualquier situacion de crisis debe ser siem-
pre la transparencia y la veracidad. En estos casos, ademas, deberemos ser
especialmente sensibles en nuestras comunicaciones con la intimidad de las
personas implicadas, tanto menores como adultos.

Como se haindicado, la comunicacion interna con los publicos directamen-
te afectados debe ser la prioridad y realizarse lo antes posible. En el caso
de los medios de comunicacion, se deberd tomar la iniciativa en funciéon
del alcance de la noticia, y serd el Comité de crisis quien valore y decida el
momento de emitir un comunicado oficial para la prensa. En este sentido es
recomendable informar de las actuaciones a Escuelas Catdlicas, y se podrd
contar con su asesoramiento y apoyo técnico.

El comunicado de prensa debe ser lo més breve posible, evitando todo
sensacionalismo, asi como datos personales, tanto de la victima como del
acusado, reflejando hechos objetivos sin detalles morbosos ni valoraciones.
Se publicara en todos los canales del centro o institucion, y se enviara a los
medios de comunicacion en funcion de la repercusion. El portavoz desig-
nado por el Comité de crisis serd la Unica persona autorizada para atender
a los medios de comunicacion, esto es muy importante respetarlo y com-
prenderlo.

El contenido del comunicado debe expresar lo que mds importa como ins-
titucion de Iglesia: la condena de cualquier tipo de abuso, especialmente a
menores; el apoyo a la victima y a su familia, pidiendo perddn si se confir-
mara que han ocurrido esos hechos en el centro; la expresion del compro-
miso firme con el esclarecimiento de los hechos; la disposicién del centro a
colaborar con las autoridades; el recordatorio del derecho constitucional a la
presuncion de inocencia; la informacion de las medidas adoptadas hasta el
momento, con responsabilidad y teniendo presente siempre la proteccion
de los menores.

Puede darse el caso de que el colegio conozca los hechos por su publicacion
en los medios de comunicacion. De igual modo se iniciard inmediatamente
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el protocolo de actuacién y se enviard un comunicado antes de 24 horas,
con el mismo contenido indicado anteriormente.

Siuna vez resuelto el caso por via judicial resultara una acusacion o denuncia
falsa, el colegio deberd realizar un nuevo comunicado de resarcimiento de
la persona falsamente acusada, en el que se manifieste la voluntad de cola-
borar en la recuperacion de su buen nombre y credibilidad, asi como en la
reparacion del dafio psicolégico que haya sufrido.

e. Adoptar o reforzar las medidas de prevencién necesarias

Una vez realizados los pasos anteriores, llega el momento de tratar de recuperar
la situacion anterior a la crisis, incluso de mejorarla haciendo del centro un lugar
mas seguro, mas transparente y mas eficiente en el cuidado. Es el momento de
tomar de nuevo medidas preventivas que impidan hechos de esta naturaleza
en un futuro. Es recomendable consultar con la Asesoria Juridica de Escuelas
Catdlicas, asi como con organizaciones de la infancia especializadas en estos
casos (Unicef, Save The Children, Fundacién ANAR...), y aplicar los protocolos
que dicten las comunidades auténomas y los complementarios elaborados y
aprobados por cada entidad.

En el capitulo tercero de esta Gufa se ha expuesto como llevar a cabo este
trabajo de prevencioén, a sus apartados nos remitimos. Aun asf, recordamos la
importancia de ser proactivos, publicitando e informando de los protocolos
y medidas de prevencion, especialmente entre el personal docente y los pa-
dres, manteniéndolo disponible para su descarga o consulta en los canales de
comunicacién del centro (web, blog...). Es aconsejable también tener un sis-
tema de denuncia accesible, asi como un procedimiento para atender dichas
denuncias, independientemente de la gravedad de las mismas. En definitiva, se
trata de preveniry de contar a la comunidad educativa lo que se esta haciendo,
visibilizar que no se olvida lo sucedido y que el centro estd comprometido con
la seguridad de los nifos y adolescentes.

Visto con detalle el protocolo de actuacién, también ayudard contar con un
sencilloy sintético decdlogo de actuacion, que permita recordar con prontitud
los pasos a dar en la intervencion.
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45 INTERVENCION ANTE ABUSOS : . o
SEXUALES EN REDES SOCIALES Existe obligacién

El aumento de la violencia a través de la Red pro- de actuar
voco en 2010 una reforma del Codigo Penal®,
que incluye desde entonces las nuevas tecnolo- au ﬂq ue |OS

gias de lacomunicacién como forma de cometer a bU SOS sean en
un delito de violencia sexual. En los centros edu-
cativos, mantener encuentros o comunicacion RRSS
con alumnos fuera del contexto colegial, tanto
de forma presencial como por correo electroni-
co, movil o redes sociales ajenas a las oficiales
del centro estd generalmente prohibido. Sin em-
bargo, es posible encontrarse con situaciones en
las que no se respeta dicha norma; en tal caso
la rapidez en la deteccion y actuacion serd clave
tanto para la resolucion del problema como para
mitigar la crisis comunicativa derivada de dicha
circunstancia que se pueda generar.

Estas nuevas formas de violencia sexual, median-
te tecnologfas de la comunicacion, son dificiles
de detectar y combatir, pero si hay conocimien-
to de ellas, aunque se produzcan en entornos
virtuales que no tengan que ver con el colegio,
existe la obligacion legal y moral de actuar, te-
niendo en cuenta ademas que la mayorfa de las victimas son menores y adoles-
centes.

Si ademas, la persona que presuntamente estd cometiendo algunos de estos de-
litos contra los menores es personal del centro u otro alumno, debe aplicarse el
mismo protocolo que se ha presentado en el apartado anterior. No obstante, ha-
bria que tener en cuenta algunas particularidades, especialmente cuando se trata
de groomingy sexting, que es preciso conocer.

68 Ver Anexo 6 “Principales cambios en la normativa penal”.
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4.5.1 Grooming

Se entiende por grooming el conjunto de estrategias que usa un adulto a través
de la Red consiguiendo el control sobre los menores, con finalidad de obtener
imagenes o favores de tipo sexual. El grooming esta muy relacionado con la pede-
rastia y la pornograffa infantil en Internet.

En el caso de que el centro tenga conocimiento o sospeche que un alumno pue-
da estar siendo victima de grooming, debera informar lo antes posible a los padres
o tutores legales del menor e instarlos a que interpongan la denuncia correspon-
diente. Si no lo hicieran, el centro educativo tiene que poner el caso en conoci-
miento de las autoridades por medio de una comunicacion formal a la Fiscalia de
Menores.

4.5.2 Sexting

El sexting consiste en la difusion sin consentimiento de videos o imagenes erdti-
cas o con contenido sexual por medio de tecnologias de la comunicacion. Puede
derivar en amenazas para la privacidad del menor, dafos psicolégicos e incluso
dafos fisicos. Si el centro educativo descubriese que un menor practica o es vic-
tima de sexting, debera actuar informando a los padres y/o a las autoridades, al
igual que en el caso de grooming.

Es recomendable

denunciar en
Fiscalia, Policia,
Guardia Civil o
Juzgado de Guardia
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En ambas situaciones es importante que se recopilen todas las pruebas posibles
para poder acreditar la denuncia e iniciar los trémites legales. Si se identifica don-
de han sido publicados los videos o fotos, habria que ponerse en contacto con
el administrador del sitio web o red social para denunciar el hecho y exigir su
retirada. Siempre es recomendable denunciar, y lo mas adecuado es hacerlo en
Fiscalia de Menores, pero podria hacerse también en la Policia Nacional (Brigada
de Investigacion Tecnoldgica), Guardia Civil (Cuerpo de delitos teleméticos) o en
el Juzgado de Guardia.

La comunicacién de nuevo serd fundamental, tanto a la hora de hablar con los pa-
dres como con los menores afectados, a quienes se deberia ofrecer ayuda psicolo-
gica para mitigar las secuelas emocionales y psiquicas de estos tipos de violencia
sexual. Los mensajes deben ir encaminados a transmitir calma, apoyo, cercanfa,
respeto... asi como a evitar el sentimiento de culpabilidad en las victimas, pro-
curar que no destruyan pruebas y que se tomen las medidas legales oportunas.

Conviene recordar que también existen acciones preventivas on-line para evitar
este tipo de practicas. En Espana existe, por ejemplo, una linea de denuncia, coor-
dinada por "Protégeles’, en la que se pueden denunciar aquellos sitios web don-
de se alojan videos o imagenes de menores sometidos a abusos. Existen ademés
distintos tipos de software para bloquear este contenido. La mayoria de redes so-
ciales ya estan incorporando la funcién de “denunciar abuso” en sus aplicaciones;
serfa bueno informar e invitar a los alumnos para que aprendan a identificarlos y
denunciarlos.
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.......................... |_A|NTERVENC|0N
tarea global y humanizadora

GARANTIZA
el bienestar y la proteccion del menor

Detectada o conocida una situacidn de abuso sexual
{por revelacién directa o indirecta, o mediante sospecha
razonable), se debe llevar a cabo una ACTUACION
RAPIDA, ORDENADA Y REPARADORA.

INFORMA
del hecho a las autoridades

INFORMA INMEDIATAMENTE A LA AUTORI-
DAD COMPETENTE (servicios sociales, Fuerzas
y Cuerpos de Seguridad de Estado, Fiscalia

de Menores, etc.) cuando haya indicios, y
aunque no haya certeza. Informa también
a los padres o tutores legales.

ESCUCHA.,
CREEY

NO CULPES
alavictima

Escucha con RESPETO,
demuestra que crees lo que

cuenta y EVITA QUE SE
¢ SIENTA CULPABLE.

4

A

<
>
GENERA
un clima de seguridad

y acompaiiamiento

FACILITAALA ViICTIMA UN GRUPO DE PROTECCION.QUE
LE APORTE EL CUIDADO EMOCIONAL NECESARIO EN EL
PROCESO POSTERIOR A LA REVELACION DEL ABUSQ.
Informa al equipo docente de lo sucedido, refuerza el apo-
yo del grupo/clase y ofrece a la comunidad educativa
formacidn sobre protocolos de actuacién.
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NOOILVIDES %

que la violendia sexual E
atravésdelared
también es abuso

El Cédigo Penal incluye las nue-
vas tecnologias como medio de
cometer un delito de violencia
sexudl. LA FORMA DE ACTUAR
ES IGUAL QUE FUERA DEL
ENTORNO VIRTUAL.

%/
/

CUIDA
la comunicacion

Realiza una comunicacién terapéutica
que comience con la escucha y contenga
mensajes que acompanen desde la vera-
cidad y la transparencia. SIGUE EL PLAN
DE COMUNICACION DE CRISIS: recogida

de datos; activacion del Comité de
Crisis; difusion de los mensajes; y
adopcidn y refuerzo de medidas
de prevencion.

ACTIVA
los protocolos
relativos al victimario

SI ES UN PROFESOR DEL CENTRO,
abre expediente disciplinario y aplica
las medidas cautelares. SIES UN
RELIGIOSO O SACERDOTE, ade-

mds, la autoridad competente
abrird un proceso candnico.

i
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#05

El proceso de sanaciony
reparacion

La intervencion del centro educativo o la entidad titular en los casos de abuso se-
xual se complementa con la sanacién y reparacion del dafo. No solo es imprescin-
dible incorporar este proceso, ademas forma parte del estilo propio en su misién
educativa evangelizadora.

Independientemente de que el menor realice todo o parte de su proceso de sa-
nacion en un ambito terapéutico, con un profesional de la materia, desde el cen-
tro educativo se debe colaborar activamente, de modo que se complemente la
intervencion. Corresponde al orientador del centro y al tutor del menor, en trabajo
conjunto con el coordinador de bienestar y proteccion, acompanfar al menor que
ha sido victima de abusos, incorporando acciones que permitan la reparaciéon y
sanacion de los dafios sufridos. La citada Ley de garantia integral de la libertad se-
xual, promueve la creacion de un servicio de atencidn especializada a los menores
victimas de violencia sexual, con asistencia psicolégica, educativay juridica, por las
administraciones publicas®.

Ofrecemos a continuacion unas indicaciones y propuestas para mejorar este
acompanamiento integral a personas abusadas en el seno de sus propios espa-
cios educativos.

69 LOGILS, articulo 35.
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5.1 LAS“TRES S"DEL ACOMPANAMIENTO

El primer desafio del acompafamiento se define a partir de las llamadas “tres S":
seguridad, sanacion y sentido. Forman un Unico proceso de acompanamiento,
donde se suceden y retroalimentan, tal y como mostramos en el siguiente esque-
ma:

5.1.1 Sequridad

La necesidad de la seguridad es radical en todo ser humano. Si la condiciéon huma-
na es finita y fragil, la del menor, més si cabe, se nos antoja como un cristal delica-
do. La educacion ha de ser un dmbito donde el menor crezca seguro y protegido,
evitando caer en falsas dependencias. Ayudar al menor a ser mas autbnomo sera
uno de los pilares de la educacion en una sana seguridad. En los casos de abusos
a menores, las medidas que deben estar presentes en los protocolos de preven-
cién y actuacion se orientan a la generacion de vinculos que ofrezcan seguridad
y espacios protegidos.

5.1.2 Sanacion

De manera no exclusiva, la escuela debe constituirse en espacio de sanacion para
la victima abusada. La tarea sanadora serd multiprofesional y dependerd de diver-
sas instituciones sanitarias, religiosas y educativas. El centro escolar, en su dimen-
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sion educativa y pastoral debe comprometerse, en la medida de sus posibilidades,
aemprender con la victima su propio camino de sanacién a través de un acompa-
Aamiento personalizado y una pastoral del cuidado.

5.1.3 Sentido

De Victor Frankl aprendimos que “aun en una situacion sin salida a la que el hom-
bre se enfrenta inerme, este puede, bajo ciertas circunstancias, encontrar un sen-
tido"®. Esas ciertas circunstancias son las que hemos de facilitar desde el marco
educativo y pastoral. El acompafamiento personal y la vida que contintia mas alla
de la denuncia y de los vaivenes judiciales, ha de tornarse para el menor en un
largo proceso de asuncion de lo que ha pasado, de aprendizaje y reorientacion
de la propia existencia en una direcciéon que humanice la vida, creando vinculos
saludables con los demas.

Si se dan las condiciones de acompanamiento debidas, podremos afirmar con
Frankl: “alll donde nos enfrentamos a un destino que parece irrevocable, donde
hallamos una victima indefensa en medio de una situacion desesperada, justa-
mente alli se puede dar un sentido a la vida, pues entonces podemos realizar lo
mas humano dentro del hombre y eso lo constituye su facultad de transformar
aun una tragedia -a nivel humano- en un triunfo'.

5.2 EL VINCULO SANADOR ENTRE ACOMPANANTE Y
VICTIMA

La primera clave del proceso radica en el tipo de vinculo que el acompanante
establece con la victima, que debe basarse en principios humanizadores y sana-
dores. Para garantizar el efecto reparador de la intervencién, es preciso conocer y
respetar una serie de condiciones que forman parte del proceso’.

70 FRANKL, V, La voluntad de sentido, Herder, Barcelona, 1991, 35.

71 FRANKL, V, o.c, 229. Frankl comprueba su mirada esperanzadora sobre esta realidad al mencionar la capacidad de
los prisioneros en los campos de concentracion nazi, que en momentos insoportables tornaron el sufrimiento y el
dolor en fuente de sentido.

72 Adaptado de ZAMORANO, LA, Ya no te llamarén abandonada, o.c., 158-159.
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© Cuidar el lugar donde se realizan los encuentros. Preferiblemente en una
sala luminosa, acogedora, con tonos calidos y alegres, que garantice visible-
mente la confidencialidad, donde se puedan mostrar emociones con libertad
y, al mismo tiempo, permita ser vistos desde el exterior.

© Garantizar el buen trato y la actitud de servicio incondicional. La re-
lacion entre acompafante y victima es asimétrica, de ahi la importancia en
cuidar que no se repitan roles de sumision y dependencia.

© Propiciar encuentros verdaderos. Acompanar es mucho mas que una
sucesion de entrevistas. Es estar cerca y junto a la victima, sin imponer ideas
propias, aceptando su ritmo personal, es integrar todos sus sentimientos y dar
pistas para que los aprenda a manejar, es tener capacidad de compartir desde
la verdad y de generar confianza.

© Hacer de la escucha el motor del acompafamiento. Se requiere capaci-
dad de escuchar e interpretar, tanto las palabras como los silencios. Escuchar
‘supone tener en cuenta que hay un mundo mas grande detrés de las palabras
y por tanto es querer penetrar en su opacidad, a veces no tomando las pala-
bras como tales, sino el significado que creemos que tienen para las personas
que las pronuncian”’3.

@ Fijar limites claros. Puesto que la experiencia del abuso implica una trans-
gresion de los limites, la sanacion solo es posible si se establecen limites claros
y explicitados en el proceso de acompafnamiento, de modo que la victima se
sienta comoda y segura, y el acompanante regule la intensidad emocional evi-
tando gestos ambiguos o confusos.

5.3 ETAPAS DEL PROCESO DE SANACION Y REPARACION

Un abuso sexual es una forma de muerte en vida que solo se sana mediante la
elaboracion de un duelo consciente. El proceso de sanacion y reparacion sigue,
por tanto, etapas parecidas a las del duelo. En el esquema propuesto por Javier
Barbero, tiene las siguientes fases: caos, aceptacion confiada y trascendencia’™.

73 BERMEJO, J.C,, Apuntes de relacion de ayuda, Sal Terrae, Santander, 1996, 38.
74 BARBERO, J, en VW.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 126-128.
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5.3.1 Caos

En un primer momento la sensacion de devastacion lo invade todo. El caos se apo-
dera de la vida de la victima: pueden darse crisis de panico, pesadillas y ataques de
llanto; y las emociones suelen estar presididas por la rabia, que no necesariamente
debe ser interpretada en negativo, ya que puede ayudar a la liberacion de la carga
traumatica.

El papel del acompafante no es el de juzgar las emociones, mas bien deberd ayu-
dar a canalizarlas y permitir que la victima se exprese libremente. En esta etapa
aparecen en el menor los efectos del dafo en la relacién con el propio cuerpo.
Puede revelarse en gestos de rechazo al contacto fisico con otras personas, inclu-
SO a una aproximacion sin contacto, en rehusar mirarse al espejo, o en trastornos
alimentarios. En estos casos, la ayuda terapéutica serd imprescindible.

El inicio del proceso de sanacion es extremadamente duro, pero hay que seguir
adelante, evitar que la victima se quede estancada en el caos emocional. Al acom-
pafante pueden ayudarle las siguientes recomendaciones:

© Valorar el paso dado por el menor y permitir el caos emocional. Es importante
que el acompafante no pierda el control y sepa reconocer diferentes mani-
festaciones de este caos: rabia e ira no contenidas, momentos de arrepenti-
miento por haber roto el silencio, incertidumbre ante el futuro, miedo a las
relaciones interpersonales, etc.

Su condiciéon de

victima debe
ocupar un lugar
periférico en su vida
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® Generar pautas de autocuidado. En especial hay que ayudar a recuperar usos
de cuidado corporal, de ejercicio, de alimentacion saludable y de vida sana. La
victima necesita transitar desde la profanacién violenta de su cuerpo a la apro-
piacion personal y al cuidado de su propio cuerpo. Es recomendable estable-
cer medidas preventivas desde la valoracion personal, que eviten el rechazo y
la culpabilidad.

® Acompanar los interrogantes. Todas las preguntas que se hace la victima son
pertinentes, el acompafante debe acogerlas sin enjuiciar, incluso cuando no
tiene respuesta para ellas. Javier Barbero sefiala uno de esos interrogantes
como decisivo en esta etapa de caos:“iPor qué a mi?” Mds que una pregunta,
es un grito, que no tiene respuesta, un grito de dolor que precisa ser expre-
sado y que el acompanante debe sostener y contener con tacto. Puede que
los interrogantes contengan una tendencia autoculpabilizadora, que habra de
neutralizarse y manejarse.

5.3.2 Aceptaciéon confiada

En la segunda etapa de la sanacion se sedimenta la devastacion sufrida y se pone
nombre a lo ocurrido. Es el momento de aceptar la realidad del abuso, porque
‘estd ahi, es dolorosa y no puede negarse, forma parte ya de tu historia. Pero uno
puede decidir qué poder se le da a ese abuso para que marque la vida">. El menor
debe tomar una decision importante en su camino de sanacién, primero acep-
tando su condicién de victima, que lo atraviesa todo, porque “ser victima te da un
lugar en el mundo"”.

Tras romper el silencio y poner en marcha la sanacion, la condicién de victima
ocupa una centralidad vital. Lo relevante, que el acompafnante deberd trabajar en
esta etapa reparadora, es evitar que el menor se resigne al victimismo y dé pasos
decididos para que su condicién de victima ocupe un lugar periférico en su vida.
Un modo de alcanzar esto es invitando al menor a la redencién, dejando de luchar
contra si mismo 'y lo que ocurrid, contra sus miedos y debilidades. Es una decision

75VW.AA, Victimas de la Iglesia, o.c., 127.
76 W.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 124.
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que permite recuperar la autoconfianza, como expresa una victima de abusos se-
xuales,"yo no decidi convertirme en victima, pero si decidi dejar de serlo™”.

Es el momento de una aceptacion confiada, que no debe confundirse con una
resignacion complaciente. “No se trata de aceptar la realidad como buena, sino
la realidad como real””®. No hay que sobredimensionar la idea de superacion del
trauma, propia de una cultura del todo se puede, porque puede venir sustentada
exclusivamente en la resignacion y en la ocultacion. Es preferible y més liberador
trabajar la aceptacion confiada de lo ocurrido y la actitud positiva y constructiva.

La siguiente tabla puede ayudar al acompanante a diferenciar entre aceptacion y
resignacion’:

RESIGNACION ACEPTACION

Renuncia a un proposito vital Reafirma su proposito vital

Se padece, es reactiva Se decide, es proactiva
Tiene una actitud pasiva Tiene una actitud activa
Es un punto de llegada, sin continuidad Es un punto de partida: “ahora empieza todo”

Sitda en el pasado eternizado SitUa en el futuro que emerge ante uno Mismo
Inmoviliza Dinamiza

Lleva a la rigidez y al inmovilismo Aporta flexibilidad

Es victimista
Facil de conseguir de forma inmediata
Cierra heridas, pero en falso

Tranquiliza en el corto plazo y frustra en
el medio-largo plazo

77\WW.AA, Victimas de la Iglesia, o.c, 110.
78 W.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 134.

Es realista
Necesita su tiempo
Cierra heridas y abre camino

Tristeza en el corto plazo y adaptacion
en el medio-largo plazo

79 Adaptado de BARBERO, J., en VW.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 135.
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Como parte de este proceso de aceptacion, el acompanante ayudard a la vic-
tima a hacer una adecuada reapropiacion y resignificacion de los espacios que
fueron lugares del horror y del abuso, de modo que pueda volver a habitar-
los con normalidad y confianza, ayudando a entender que ya no pertenecen al
abusador ni tienen dominio sobre el menor. Los abusos expulsan a las personas
abusadas de los lugares donde se cometieron esas atrocidades, y los convierten
en no lugares.

El antropdlogo Marc Augé define el no lugar como ese espacio peculiar donde el
ser humano ha perdido su identidad, donde sus vinculos humanos no son grati-
ficantes y donde no puede narrar su historia®. Resignificar esos lugares supone
aportar confianza y fortaleza interior para no dejar que el agresor siga abusando
por via remotay a través del recuerdo.

5.3.3 Trascendencia

Es la Ultima etapa del proceso de sanacion, emerger de la experiencia de abuso
trascendiéndola. El término "emergente” proviene del latin emergentis y significa
“salir del desastre” No se trata de funcionar “como si” no hubiera ocurrido, sino
de no permitir que el caos se apodere de la vida y el sufrimiento tenga la ultima
palabra. Cuando la victima, siendo menor o ya adulto que acaba de romper su
silencio, toma la decisién de que la experiencia del abuso deje de ocupar el lugar
central de su vida, se produce un giro narrativo y un salto de nivel, trascendiendo
la situacion vivida.

Juega un papel relevante la negociacion interior con el vinculo que ata al abusado
con su agresor. En la relaciéon cosificadora que primé en los primeros momentos,
presidida por el abuso de poder por parte del abusador, la victima no solo de-
pendia, sino que practicamente estaba fusionada con el agresor. El giro narrativo
trascendental llega cuando la victima se desvincula respecto del abusador y se
re-vincula cordialmente consigo mismo y con el resto de relaciones que pueblan
su vida, especialmente con las personas mas allegadas y queridas.

80 Cfr. AUGE, M., Los "no lugares”. Espacios de anonimato, Gedisa, Barcelona, 1998.
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El acompafnante debe ayudar al menor a ser sujeto activo de su propia vida y resta-
blecer sus relaciones. Como en todo proceso de duelo, hay que despedir lo que se
va, en este caso un vinculo absolutamente destructor y una persona que ha hecho
mucho dafno. Supone poderse decir a si mismo que el abusador, y lo que hizo, ya
no es el eje sobre el que gira su vida.

En esta etapa, quien acompafna debe poner especial atencion en:

© Reforzar la capacidad de reflexion y de riqueza interior. E| proceso vi-
vido por la victima ha sido muy duro y costoso, pero si se ha recorrido ade-
cuadamente, habra supuesto un tiempo de autoconocimiento y aceptacion
enormemente relevante. Hay que ayudar a reflexionar e integrar esa riqueza
interior, reconocer debilidades y fortalezas, aceptar los cambios personales y
relacionales.

© Posibilitar la capacidad emerger de la victima. El menor debe sentir que
cuenta con recursos propios para dar un giro narrativo a su vida, donde la in-
tegracion en la propia vida de todo lo sucedido puede con la resignacion o
la instalacion en el dolor. Es la capacidad de pisar un suelo renovado, aunque
sigan presentes los recuerdos y el sufrimiento. Un suelo en permanente estado
de reconstruccion, pero que puede seguir recorriendo con la mirada puesta en
el futuro y anudando aquellos vinculos que humanizan la vida.

La confianza
y la dignidad,

los valores mas
danados por el
abuso

102



Guia para la prevencion y reparacion de los abusos sexuales

© Despedir el vinculo destructor y crear otros nuevos. La confianza y la
dignidad son los valores mas dafados por el abuso. Es importante que en el
nuevo futuro que emerge se permita elegir qué tipo de nuevos vinculos quiere
y necesita para su vida y qué condiciones pone para ellos. Es importante clari-
ficar minimos, para no caer en maximalismos tan exigentes que imposibiliten
relaciones estables y enriquecedoras, asi como para evitar dependencias inne-
cesarias. Puede ser de ayuda realizar algun tipo de ritual (escribir, dibujar, que-
mar algo del pasado, etc.), ya que la ritualizacion de momentos significativos
del duelo es un elemento simbdlico que el ser humano necesita.

© Aprender a vivir en clave de proceso. La sanacién no es un punto de llega-
da sin retorno. Habra retrocesos, idas y vueltas, momentos de tristeza mezcla-
dos con la alegria de saberse capaz de haber atravesado un largo desierto. Es
un dinamismo normal que no debe asustar.

54 UNA PASTORAL PARA LA SANACION Y EL CUIDADO

Ademas de los danos descritos en capitulos anteriores, el abuso sexual supone
también un perjuicio de la experiencia religiosa. En la mision evangelizadora
de un centro con identidad catdlica, el proceso de sanacién deberd afrontar la
dimension espiritual del menor que ha sido victima, y del resto de la comuni-
dad educativa. Es desde una pastoral de la sanacion y el cuidado que podemos
acompanfar al menor en la reparacion del dano espiritual provocado por el abu-
so sexual.

5.4.1 Pastoral de la confianza

La confianza, ya lo hemos visto antes, es uno de los valores quebrados por la ex-
periencia del abuso sexual. Habrd que comenzar por reconstruir una pastoral de
la confianza, tanto hacia la institucion como hacia las personas que la forman, una
tarea en la que acompanar a la victima, incluso mas allé de ella, a toda la comuni-
dad educativa. Debemos crear espacios de confianza desde el buen trato, mani-
festando lo que el centro educativo catolico hace y ensefa, en coherencia con lo
que cree y celebra, promoviendo relaciones sanas y maduras.
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La confianza se fundamenta en la cercania, sin invadir el espacio vital ni los cues-
tionamientos personales del acompafado, una proximidad que respeta y conoce
los limites de la confidencia, que acoge sin juzgar, que cree en el otro sin ambi-
gliedades.

La acogida incondicional implica fe, es decir, confianza. No es lo mismo creeren la
verdad de las palabras que se dicen, “creo lo que dices’, que creer en la intencion
de ser veraz, "te creo’, o creer en la persona, independientemente de sus palabrasy
obras, “creo en ti"®'. Creer en el otro es darle crédito de verdad, més alin en cuanto
victima que ha tenido que romper la barrera del silencio. Para José Luis Segovia, la
victima "debe tener la certeza de que es creida en todos los extremos de su narra-
cion y que jamas serd abandonada™. Especialmente los menores necesitan tener
la certeza de ser creidos, por ese motivo es el primer paso en esta reconstruccion
de la confianza perdida.

Trabajada de esta forma la confianza, podemos acercarnos a la praxis de fe que
constituye la confianza en el Dios de la vida. Ciertamente el abuso a menores es
una grave lesion a la confianza, maxime si el agresor es un miembro activo de
la Iglesia institucional. Sanar la confianza bésica interpersonal es el camino que
acerca a la experiencia de Dios, que es amor y cree profundamente en cada ser
humano, que acoge el dolor y el sufrimiento injusto infringido a sus hijos mas
pequenos. Es una tarea pastoral siempre actual y necesaria.

5.4.2 Pastoral de la escucha y la sanacion integral

Cuando la victima afirma que “los abusos son una especie de asesinato del alma,
que matan las ilusiones, la alegria, el deseo y los anhelos", hay que saber escuchar
esta verdad sin reparos, tal y como lo harfa Jesus, conectando con la persona y sin
doblez.

Sanar es un acto integral, que sana heridas en todos los rincones de la compren-
sion de la realidad, que abre caminos nuevos y de futuro. Asi lo expresa una victi-

81 LAIN ENTRALGO, P, Teoria y realidad del otro, Alianza, Madrid, 1983.
82 SEGOVIA, J.L, en W.AA, Victimas de la Iglesia, PPC, Madrid, 2022, 36.
83 VW.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 95.
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ma: “La tentacién presente durante todo el camino era la de poder decir cuanto
antes: ya, con esto termino, ya me superé. He tenido que aprender a reconocer
que esto va a ser parte de mi vida siempre”®,

En este proceso de sanacion, la integracién y resignificacion del mal sufrido puede
incorporar a una experiencia unificadora de la fe, mas alléd de conceptos religiosos,
en el encuentro con Aquel que siempre es y serd dador de amor. El acompana-
miento pastoral tiene aqui un compromiso ineludible, desde la escucha activa y
la apertura a lo nuevo: “me di cuenta de que lo que me determina no es lo que
me paso, sino como lo afronto. Me podia haber quedado en el victimismo o elegir
seguir viviendo. Aunque haya muchas cosas gue me han marcado, el camino no
esta escrito, no me ha determinado™®.

Es un camino sin tiempo limite para recorrerlo, asi lo han de vivir acompanante y
acompanado, porque “el tiempo no se recupera jamas. Esa es otra de las mentiras
con las que pretenden engafarnos para suavizar un dolor que muy pocos son
capaces de acompanar. Tampoco el tiempo cura nada. Es un insulto al dolor de las
victimas pretender convencer de algo asi. En realidad, solo el amor cura”®.

Esta experiencia de amor, en la escucha, en el tiempo del acompafamiento, en
la fe, es la Unica capaz de sanar de modo integral y constituye el culmen del giro
narrativo necesario en el proceso de recuperaciéon de la victima. Es mas necesa-
ria aun cuando abruman los sentimientos de culpa, o del abandono de Dios, en
quien se confiaba. “El profundo amor de Dios. Con toda seguridad es la méas dura
tarea de este largo proceso de recuperacion. De hecho, es la cuestion definitiva.
Solo dejandose amar puede una victima abandonar el lugar al que le condend su
agresor. No sé si un dia me curaré del todo. Lo que si sé es que solo el amor puede
curar el dolor"®.

84 Citado por ZAMORANO, L.A,, Ya no te llamaran abandonada, PPC, Madrid, 2019, 183.
85 ZAMORANO, LA, o.c, 184.

86 VW.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c, 51.

87 W.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 79.
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Habra que
recuperar la
imagen del Dios
que ama, libera

y empodera a la
persona

5.4.3 Pastoral samaritana y del cuidado

Cada victima de abuso sexual es una persona herida en mitad del camino. No
estad permitido pasar de largo, excusarse con otras ocupaciones, menospreciar
su relato. Solo cabe abajarse y centrarse en el sufrimiento injustamente causa-
do. El itinerario pastoral no es otro que el de aquel que quedd afectado por el
sufrimiento del projimo caido, que le mird con compasion y actud curando y
cuidando, posibilitando que también otros se unieran a la dindmica del cuidado.
El centro educativo, toda la instituciéon, debera organizarse en los diferentes roles
de samaritano o posadero. Promover una pastoral de los carismas y los ministe-
rios en la comunidad educativa, unos desde la escucha, otros desde el silencio, o
desde el acompanamiento activo, otros desde la integracion, también desde la
oracion.

Cada escuela esta llamada, méas aun en la dificil experiencia de los abusos, a ser
Iglesia samaritana. El papa Francisco nos recuerda en su enciclica Fratelli tutti que
la pardbola del buen samaritano”.. es un icono iluminador, capaz de poner de ma-
nifiesto la opcion de fondo que necesitamos tomar para reconstruir este mundo
que nos duele. Ante tanto dolor, ante tanta herida, la Unica salida es ser como el
buen samaritano. Toda otra opcion termina o bien al lado de los salteadores o bien
al lado de los que pasan de largo, sin compadecerse del dolor del hombre herido
en el camino. La parabola nos muestra con qué iniciativas se puede rehacer una
comunidad a partir de hombres y mujeres que hacen propia la fragilidad de los
demas, que no dejan que se erija una sociedad de exclusion, sino que se hacen
préjimos y levantan y rehabilitan al caido, para que el bien sea comun. Al mismo
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tiempo, la pardbola nos advierte sobre ciertas actitudes de personas que solo se
miran a si mismas y no se hacen cargo de las exigencias ineludibles de la realidad
humana"®.

Hay una pastoral de base y prioritaria que nos invita al cuidado, a acompanar aten-
diendo y sanando. Solo después habrd ocasion de abrir caminos de maduracion
de la fe, es decir, de integrar desde la perspectiva de la fe los acontecimientos y el
sufrimiento que han ocasionado.

5.4.4 Pastoral de la purificacion de las imagenes de Dios

Otro de los dafos que los abusos sexuales provocan en la victima, y en general
en toda la sociedad, es el deterioro de la imagen de Dios. Seré tarea especifica
del acompafamiento espiritual y pastoral la creacion de espacios que promuevan
una espiritualidad renovada, la purificacion de la imagen de Dios, que ama, libera
y empodera a la persona.

Este acompanamiento deberad reconstruir las mediaciones, pacientemente, incon-
dicionalmente al lado de la victima, desde una experiencia de fe sanadora que
aporte una lectura creyente de la realidad. "Ayudara a una experiencia liberadora
leer en clave creyente los ahos de abismo desde la supervivencia atormentada,
pero también desde la fuerza de salir de é1"®°. En este sentido, nos ha de preocupar
mas este transito personal en la experiencia de fe que el grado de adhesién a la
Iglesia por parte de la victima.

La imagen de Dios se desarrolla a lo largo de la vida, en la infancia prevalece la
de un Dios que lo dirige todo, que estad detrds de todos nuestros actos y que
todo lo permite. Es una imagen arraigada también en algunos adultos, incluso
educadores, que no han evolucionado a una fe madura, y que conduce a un
fatalismo que minimiza, que educa en la resignacion y que esconde las capa-
cidades de la persona. Como advirtié José Maria Mardones, “Dios se convierte
asi en un recurso de encubrimiento y legitimacién de una realidad que pide a

88 FRANCISCO, Carta enciclica sobre la fraternidad y la amistad social Fratelli tutti, 67.
89 VW.AA, Victimas de la Iglesia, o.c., 37-38.
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gritos ser cambiada"®. Dios no supedita a los mas vulnerables y jamas justifica
situaciones de desigualdad y de dependencia.

El Dios de Jesus de Nazaret no interviene como un mago en la historia. Su di-
namismo camina a la par que la condicidén humana en tanto que somos seres
dotados de libertad. “No hay libertad mas que si Dios no actta en la historia hu-
mana”'. No somos marionetas de Dios, sino mas bien huella de la presencia es-
condida de Dios, presencia amorosa, rehabilitadora de la vida y de lo mejor que
guarda el ser humano.

Acompanar la purificacion de la imagen de Dios en la victima de abusos pasa por
reformar esa huella: sus contornos y su contenido. Hemos de ayudar a la victima a
realizar un transito peculiar, de la experiencia de vivir una huella de Dios que le ha
humillado, a una experiencia de Dios que es amor, bondad vy ternura. “Descubrir a
Dios en medio del maly tomar conciencia de que él jamas me abandond no siem-
pre conforta el alma. Se trata de una travesia larga durante la cual Dios acompana,
pero no usurpa el protagonismo. Hoy comienzo a entender que esos cuarenta
anos de travesia en el desierto no eran una condena, sino el tiempo que el pueblo
de Israel necesitd para alcanzar la tierra prometida™?.

5.4.5 Pastoral del encuentro

El camino de sanacién es personal; la reconstruccion de la experiencia de fe tam-
bién es un don personal y a la vez una tarea que pone en conexion a la victima con
las otras personas con las que va haciendo un camino compartido. En los casos
de menores que han vivido su terrible experiencia en el marco de pertenencias
a grupos o procesos de fe catequéticos o pastorales, es preciso volver a conectar
con la fe comunitaria que acoge incondicionalmente, que favorece el encuentro,
que alienta y sostiene. El papa Francisco insiste en esta clave: “no existe identidad
plena sin pertenencia a un pueblo. Nadie se salva solo, como individuo aislado,

90 MARDONES, J., M., Matar a nuestros dioses, PPC, Madrid, 2007, 40.
91 W.AA, Victimas de la Iglesia, o.c., 49.
92 W.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 105.

108



Guia para la prevencion y reparacion de los abusos sexuales

sino que Dios nos atrae tomando en cuenta la compleja trama de relaciones que
se establecen en la comunidad humana".

En este retorno a la comunidad habra que contar con el esfuerzo compartido por
parte de todos los miembros del grupo o comunidad. Igual que en el marco es-
colar, la acogida incondicional y el encuentro respetuoso debe formar parte de
la convivencia habitual en el seno del grupo-clase donde exista una victima de
abusos sexuales.

5.4.6 Pastoral de la esperanza

Desde la experiencia de fe, iniciar el camino de sanacién interior, afrontar el desafio
de superar el victimismo, o resignificar los lugares del horror son formas de creer
en la esperanza del Dios que nos espera siempre, que no se queda pegado a un
pasado tenebroso. José Luis Segovia insiste en muchos de sus escritos y conversa-
ciones:"el futuro es el tiempo de Dios” Desde esta experiencia podemos compren-
der que al recuperar los lugares en los que se ha sido agredido, de algiin modo
también se estd recuperando a Dios™. El gesto de sanacion integral, como signo
de la mision evangelizadora, busca recuperar la imagen que somos de Dios y que
encuentra en Jesus un modelo de persona.

La esperanza cristiana también se asienta en la creencia de que el Dios grande y
todopoderoso se hace pequeno, fragil, y solo entonces salva la ternura. Avivar esa
esperanza es un camino que han de recorrer las victimas y que hemos de saber
acompanar, prefiados también de esa misma esperanza.

Recordamos las palabras de Benedicto XVI en su enciclica sobre la esperanza cris-
tiana: “No os entristezcdis como los otros que no tienen esperanza” (1 Tes 4,13).
Aqui vemos como un distintivo de los cristianos el hecho de que tienen un futuro:
no es que conozcan los detalles de lo que les espera, pero saben en términos
generales que su vida no acaba en el vacio. “Solo cuando el futuro es cierto como
realidad positiva serd posible el presente”.

93 FRANCISCO, Carta al Pueblo de Dios, 20 de agosto de 2018.
94 \W.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 106.
95 BENEDICTO XV, Carta enciclica sobre la esperanza cristiana Spe Salvi, 2.
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La esperanza nos pone en el camino de creer en algo que en el instante presente
no somos capaces de percibir con nuestros sentidos. Pero es asi como avanzamos
y podemos acompanar pastoralmente a la victima de abusos, acercandola a la
experiencia de Dios que nos ama hasta el extremo y espera lo mejor de nosotros.

La travesia es dura, pero un acompafamiento paciente e incondicional, que pon-
ga en el centro a la persona cafda y herida, sera el mejor signo de esperanza: “Dios
ha atravesado mi sufrimiento, ha penetrado mis miedos y ha acompanado mis
debilidades. El ha descendido hasta mi infierno y me ha liberado (..). Hoy sé que
hay vida después de los abusos"”.

5.4.7 Pastoral de la reconciliacion

El abuso quiebra la confianza, ahuyenta la esperanza, evita el encuentro, como
hemos visto en los apartados anteriores. El proceso de acompafamiento y sana-
cién debe recorrer estos complejos caminos que, finalmente, toca resolver a cada
persona, “habfa que iniciar un proceso de reconstruccién, y eso solo era posible a
partir de aquello que los abusos sexuales no habfan conseguido destruir™”. Esta
pista, que comparte una victima de abusos sexuales, es de suma importancia, ya
que dispone a la necesaria pastoral de la reconciliacion.

Pero no es la pastoral més facil de llevar a cabo en la Iglesia. El perdon comienza
por la capacidad de reconciliacion personal, a uno mismo: reconocerse, aceptarse,
perdonarse. Solo asf asoma la posibilidad de llegar a quererse otra vez, con fuerza
y decisién. No es suficiente con que el acompanante valore a la victima, esta debe
encontrar su propio camino de valoracion, de abrazar todo lo que es y significa,
mucho mas alla de la culpa que todo lo invade. Es asi como comienza su itinerario
de reconciliacion.

En el proceso de sanacion de algunas personas victimas de abusos, especialmente
cuando son adultos, se encuentra en el perdén a su agresor un alivio y una forta-
leza interior extraordinaria. Mds complejo es proponer este perdén a los menores.
En todo caso, el acompafante tiene que cuidar el respeto y la consideracion a la

96 W.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c, 111.
97 VW.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 68.
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victima, que en ninglin momento debe sentir este perdén otorgado como una
obligacion asociada a su proceso de sanacion.

La reconciliacion supera la rabia y el rencor, los deseos de venganza, ayuda a avan-
zar para no quedarse estancado, aviva la esperanza, recupera a la persona para la
vida. El perddn ayuda a dar el giro narrativo que se precisa en el proceso de sana-
cién mencionado anteriormente. Ahora bien, hemos de aclarar que:

® Perdonar no es olvidar. Confundir perdén con olvido es no hacerse cargo del
dano causado. El perdén no borra el abuso, més bien ayuda a pasar pagina y
seguir adelante.

© Perdonar no es minimizar. El perdén no mi-
nimiza ni disculpa lo que el abusador ha
hecho, ni deja resquicio para la autoincul-
pacion en la responsabilidad de lo ocurrido.

® Perdonar no es dejar pasar el tiempo. A ve-
ces conflamos en aquello de que "el tiempo
todo lo cura” El perddn asume la responsa-
bilidad personal en el proceso de sanacion,
no delega su accion al paso del tiempo.

® Perdonar no niega la justicia. El perdén no
sustituye la justicia debida, ni suple a la de-
nuncia o al proceso judicial. Perdonar va
mas alla del tiempo de prescripcién legal o
canonica del delito.

© Perdonar no exige contrapartida. El perdén
es pura bondad de uno mismoy, en espe-

cial, para uno mismo. No exige contraparti- E| perdén

da alguna, tampoco que la otra parte pida .

perdon. comienza por
® Perdonar no es un signo de debilidad. Per- |a Ca paCidad de

donar es un signo de fortaleza interior. No ofle . oz

perdona el débil, sino quien ha trabajado reconC|I|aC|on

su interioridad. perSOﬂa|
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5.5 SOBRE EL VICTIMARIO

Al final de este capitulo nos fijamos en el victimario, sabedores de que es un asun-
to complejo, sobre todo por el cuidado que debemos poner en cualquier tipo de
actuacion, evitando la justificacion y el ocultamiento. En el proceso de sanaciéon y
reparacion no podemos excluir al victimario, en el modo que sea mas convenien-
te, pero siempre atendiendo al mayor bien e interés de la victima.

“No abusa el extrano, sino el amigo, el padre, el familiar, el sacerdote. Y de todos
ellos se espera lo mismo: cuidado™®. Estas palabras, expresadas por una victima
de abusos, nos revelan un aspecto importante del perfil del victimario, y también
nos sittian ante la terrible confusion de la victima, que ha recibido una agresion de
quien esperaba cuidado.

No vamos a desarrollar aqui los rasgos que permitan identificar ese perfil, de he-
cho la mayor parte de los autores consideran muy complejo aportar un perfil cri-
minoldgico o psicoldgico™. Nos limitaremos a presentar algunas cuestiones rele-
vantes para incluir un acompafnamiento al victimario, en la medida de lo posible,
tanto en el proceso de intervencién como de reparacion.

Abusar de un menor es un delito, y como tal debe ser tratado. No corresponde al
centro educativo investigar ni juzgar. Se ha de ser especialmente cuidadosos en
este asunto, de modo que en todo el proceso de intervencion, desde las medidas
pedagdgico-pastorales a la comunicacion, se aplique la legislacion y se actie en
coherencia con los valores de transparencia y proteccion. También deben evitarse
actitudes y procedimientos de venganza o violencia frente al agresor. Es muchas
veces inevitable, y humanamente comprensible, que en la victima o en su entorno
cercano aparezcan gestos de este tipo, motivados por el rencor y la rabia. Nuestro
papel institucional debe eludir estas actitudes y centrarse en la denuncia y la in-
tervencion sanadora, tal y como se ha expuesto en los capitulos precedentes de
esta Guia.

En el acompafamiento del victimario pueden ser muy practicos y esclarecedores
los pasos que José Carlos Bermejo propone en su intervencion humanizadora y

98 W.AA,, Victimas de la Iglesia, o.c., 102-103.

99 RIOS MARTIN, J.C., “Procesos de justicia restaurativos en abusos sexuales cometidos en el seno de la Iglesia catdlica”
REVISTA CONFER 61 (2022) 256.
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Como institucion
debemos
centrarnos en la
denuncia y en
la intervencion
sanadora

desde la escucha activa. Se inspiran en el camino que la tradicién cristiana propo-
ne para el proceso de reconciliacion sacramental:'®

a. Examen de conciencia: no complicidad ni negacién. Indispensable acom-
pafar en el reconocimiento, la aceptaciéon de toda forma de abuso cometida,
priorizando la transparencia y evitando el ocultamiento o dar sensacion de
complicidad. Este paso debe hacerse tanto a nivel personal como institucional.

g

Dolor de los pecados: empatia con la victima. Es muy importante que el
victimario tome conciencia de la densidad del dafo y de la envergadura del
mal, tanto para consigo mismo como para con la victima, especialmente cuan-
do el abusador es un sacerdote o un religioso, ya que puede caer facilmente
en una interpretacion farisaica de la situacion y no percibir la distancia que su
actuacion ha creado entre los valores expresados con su consagracion y su
conducta.

c. Decir los pecados: la escucha. Hay que incorporar el gran poder de la na-
rracion, ya que la narrativa tiene un elemento sanador, narrar humaniza. En la
escucha ha de evitarse la tentacion del morbo y los detalles, pero también de
la generalizacion y la minimizacion del dafo. Para que esta clave sanadora sea
efectiva, el acompanamiento debe orientar al victimario a mantener una asis-
tencia terapéutica profesional.

100 BERMEJO, J.C, “Ayudar al victimario” REVISTA CONFER 61 (2022) 235-242.
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d. Propésito de la enmienda: cultura de protecciéon. Ninguna terapia, ningun
acompanamiento, ninguna intervencion sanadora, pueden asegurar comple-
tamente que el victimario no vuelva a delinquir. De ahf la importancia de una
cultura de proteccion y de un acompafamiento que promueva estrategias mo-
tivacionales que generen a su vez nuevos modos de vida.

e. Cumplir la penitencia: deuda social contraida, reparacién, encuentro con vic-
timas. En la recuperacion de la persona y de la imagen personal debemos crear
espacios y medios de reparacién, que no deben desconectarse de la deuda
social contraida con el mal realizado. Un modo de restauracién puede incluir el
encuentro del victimario con sus victimas, siempre y cuando sea beneficioso,
posible, voluntario y no suponga un mal mayor.“En un encuentro restaurativo
se trata de asumir como propio el dolor de una victima con la intencién mani-
fiesta de comprometerse en su sanacion hasta el punto de dejarse vulnerar por
su sufrimiento”'.

El acompanamiento es especialmente delicado cuando el victimario es una perso-
na consagrada. Son entonces sus superiores religiosos quienes se encuentran con
la compleja tarea de acompanar, continte o no vinculado al Instituto. En caso de
que el victimario siga vinculado al Instituto, deberdn cumplirse las recomendacio-
nes al respecto del Dicasterio para la Doctrina de la Fe, ademas de asegurar “una
asistencia terapéutica, espiritual y procesal y al mismo tiempo, velar por la aplica-
cion rigurosa de los procedimientos candnicos de los que él es responsable”’®%,
El objetivo prioritario de todo ello siempre sera evitar la reincidencia y proteger a
otros menores'®,

“La apuesta descarada por las victimas no es en modo alguno un abandono a su
suerte de los abusadores”'®, nos recomienda José Luis Segovia, sobre todo por-
que para el victimario, la relacion entre verdad y justicia comienza con el reconoci-
miento de los hechos, y para alcanzarlo hay que incorporar estrategias de preven-

101 SEGOVIA, JL, en W.AA, Victimas de la Iglesia, o.c., 86.

102 GARCIA SANCHEZ, F." Aprendiizajes vividos ante el fendmeno de los abusos en la vida religiosa” REVISTA CONFER
61 (2022) 220.

103 Cf. CONFER, Politica Marco de Proteccion y Actuacion en casos de abusos sexuales a menores y adultos vulnera-
bles, Anexo lll, Madrid, 2022, 26

104 SEGOVIA, J.L, en VW.AA, Victimas de la Iglesia, o.c., 39.
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cion y de acompanamiento por parte de la entidad, en lugar de un contundente
rechazo'®. £l liston del Evangelio es alto, la llamada de Jesus a ser compasivos a
semejanza de Dios, que es compasion y misericordia, constituye un principio arti-
culador de la vida cristiana en ocasiones tan lejano como olvidadizo para nosotros.
Y, sin embargo, ahi radica una de las notas esenciales de nuestra fe y de la pastoral
de la Iglesia.“La misericordia de Dios, por ser infinita e incondicional, es un abrazo
amoroso a todos. También a los abusadores y abusadoras sexuales”'%.

No todos los victimarios reaccionaran del mismo modo ante un proceso de repa-
racion. Hemos de tener en cuenta que en dicho proceso actlan matices diversos
segun el mal provocado y el dmbito en el que se han producido los abusos. Es po-
sible que nos encontremos victimarios con dificultades para reconocer el mal co-
metido y pedir perddn, en otros casos “se sienten atacados por su congregacion,
por el desprestigio social o por las acusaciones recibidas y adoptan sentimientos
de victimas que les impide recorrer el camino de asumir la responsabilidad y la
culpa”®. Sin embargo, desde la misericordia mencionada en el parrafo anterior,
no podemos ignorar el posible beneficio que en la victima, y en su proceso de
sanacion, puede ejercer el reconocimiento del mal por parte del victimario',

Es evidente, y asi debe quedar claro en todas las acciones y comunicaciones ins-
titucionales, que la misericordia no se antepone a la justicia y a la restauracion del
dano infligido, que el interés del menor, su proteccion y cuidado, son valores que
forman parte de la identidad y la misién de nuestras entidades de ideario catolico,
son prioritarios sin ningun tipo de ambigiedad o justificacion.

Concluimos este apartado con una interesante reflexion de José Carlos Bermejo,
nacida de su amplia experiencia acompanando victimas y victimarios: “Si quere-
mos construir un mundo humanizado, donde no haya més abusos sexuales de
menores, hemos de comprometernos con los victimarios. No solo encarceldndo-
los. [..] La pastoral en la Iglesia comunidad sanadora se ha de traducir en conectar

105 SEGOVIA, J.L, en VW.AA, Victimas de la Iglesia, o.c, 45.
106 SEGOVIA, J.L, en W.AA, Victimas de la Iglesia, o.c., 42.

107 GARCIA SANCHEZ, F. “Aprendizajes vividos ante el fenémeno de los abusos en la vida religiosa” REVISTA CONFER
61(2022) 212.

108 Cf. NORIEGA FERNANDEZ, R. “Ante los abusos en la Iglesia: ;Cémo pensar la realidad del pecado, del perdén y de
la reconciliacion teniendo en cuenta a los implicados?” REVISTA CONFER 61 (2022) 321-323.
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y salir al paso de las personas que sufren y hacen sufrir, para acompafar y construir
salud relacional”®.

5.6 LA NECESARIA EVALUACION DEL PROCESO

Como parte inherente a la sanacion y la reparacion no debemos ignorar la nece-
sidad de aprender de los propios procesos. Para ello hemos de incorporar herra-
mientas de evaluacion, que es recomendable integrar en los protocolos propios,
que ayuden a valorar el cumplimiento de los objetivos, la efectividad de las ac-
ciones preventivas, la actuacion e involucracion de los diferentes responsables y
agentes en la intervencion, la incidencia real sobre el Proyecto Educativo Institu-
cional y la identificacion de acciones de mejora. Esta evaluacion serd mucho mas
efectiva si previamente se han redactado unos indicadores y una metodologia
que la faciliten.

La evaluacion del proceso tiene como fin el refuerzo institucional, tanto del cen-
tro educativo como de la entidad titular. En esta Gufa hemos llamado la atencion
sobre la importancia de no rehuir las responsabilidades que implica para la ins-
titucién un caso de abuso sexual. Lo hemos argumentado a partir de aspectos
jurfdicos, teoldgicos, pedagogicos y pastorales, de ahf que este refuerzo institucio-
nal viene a afrontar las obligaciones que corresponden a un centro educativo de
ideario catdlico, desde la sinceridad y transparencia, asi como desde el compro-
miso por la reparacion, tanto para con la victima, como para con los valores que
definen la mision educativa que le es propia.

Al evaluary establecer objetivos de mejora focalizamos nuevamente nuestra tarea
en la prevencion. Al incorporar elementos que optimizan el proceso e indicadores
que facilitan una correcciéon continua, no solo estaremos evaluando lo realizado,
sino también cultivando el cuidado como parte esencial de la mision educativa.

109 BERMEJO, J.C., “Ayudar al victimario” REVISTA CONFER 61 (2022) 227.
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COMPRENDE
que el duelo es parte
del proceso de sanacion

EL ABUSO SEXUAL ES UNA FORMA DE
MUERTE EN VIDA QUE SOLO SE SANA
MEDIANTE LA ELABORACION DE UN PRO-
CESO DE DUELO CONSCIENTE y el paso por
todas sus etapas: caos emocional; acepta-
cién de la realidad del abuso y de su con-
dicién de victima; y trascendencia de la
situacion vivida para que la experiencia
del abuso deje de ocupar un lugar
., central en su vida.

de forma integral

GENERA VINCULOS QUE OFREZCAN
SEGURIDAD Y ESPACIOS PROTEGIDOS;
establece un compromiso con la
victima en su camino de sanacién;
y contribuye a crear relaciones
saludables que vuelvan a dar
sentido a su vida.

‘v

PROMUEVE
un vinculo sanador entre
acompanantey victima

Cuida el lugar donde se realizan los
encuentros, garantiza el buen trato y la
actitud de servicio incondicional, GENERA
CONFIANZAY ESCUCHA, RESPETA LOS
SILENCIOS Y HAZ QUE LA VICTIMA

SE SIENTA COMODA Y SEGURA.
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#06

Anexos documentales

ANEXO 1
PRINCIPALES NORMAS SOBRE PROTECCION DE MENORES

En materia de proteccion de menores (y por asimilacion, de todas las personas en
situacion de vulnerabilidad) frente a situaciones de violencia, hemos de tener en
cuenta, principalmente, las siguientes normas:

a)
b)

)

d)

e)

f)
g)

Articulo 39 de la Constituciéon Espafola.

Convencion sobre los Derechos del Nifio, adoptada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989 y ratificada por Espaia
en 1990.

Articulo 3 del Tratado de la UE (Tratado de Lisboa).

Convenio del Consejo de Europa para la proteccion de los nifos contra la
explotacion y el abuso sexual, de 25 de octubre de 2007 (Convenio de Lanza-
rote).

Directiva de lucha contra los abusos sexuales y la explotacion sexual de los
nifos y la pornograffa infantil (2011/93/UE).

Estrategia del Consejo de Europa para los derechos del nifio (2016-2021).

Convenio del Consejo de Europa sobre prevenciéon y lucha contra la violencia
contra la mujer y la violencia doméstica, de 11 de mayo de 2011 (Convenio
de Estambul).
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h) Convenio del Consejo de Europa sobre la lucha contra la trata de seres huma-
nos, de 16 de mayo de 2005 (Convenio de Varsovia).

i) Convenio del Consejo de Europa sobre la Ciberdelincuencia, de 23 de no-
viembre de 2001 (Convenio de Budapest).

j) Articulo 124 de la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.,
k) Ley Orgdnica 10/1995, de 23 de noviembre, del Cédigo Penal.

1) Ley Orgdnica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion Juridica del Menor, de
modificacion parcial del Codigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil.

Il) Ley Orgénica 5/2000, de 12 de enero, reguladora de la responsabilidad penal
de los menores.

m) Ley Orgénica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a la infancia y la
adolescencia frente a la violencia.

n) Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la libertad
sexual.

i) Proposicion de ley relativa a la prevencion de los abusos sexuales en los cen-
tros educativos (en tramitacion parlamentaria).
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ANEXO 2

OBLIGACIONES ESPECIFICAS PARA LOS CENTROS EDUCATIVOS
RECOGIDAS EN LA LOPIAFV

Obligaciones:

Desarrollar medidas de prevencion y deteccién precoz de la violencia.

Tenery aplicar protocolos de actuacion frente a indicios de acoso escolar, ciberacoso, acoso sexual, violencia de género, suicidio,
autolesion y cualquier otra forma de violencia'™.

Designar un coordinador de bienestar y proteccion.
Capacitar a los menores de edad en materia de seguridad digital.

Informar en el momento de ingreso y al inicio de cada curso escolar sobre:

@ Los procedimientos de comunicacion y ayuda para situaciones de violencia regulados por las administraciones publicas y
aplicados en el centro.

@ Las personas designadas por el centro como responsables en este ambito.

© Laforma de acceso (libre) y consulta a la informacién actualizada (permanentemente) a los datos indicados antes.

Mantener siempre actualizada, disponible y en formatos accesibles toda la informacion anterior.
Garantizar la proteccion y seguridad de las personas que hayan comunicado una situacion de posible violencia.

Fomentar una educacién accesible, inclusiva y de calidad que:

@ Permita el desarrollo pleno de los menores en una escuela segura y libre de violencia.
© Garantice el respeto y la promocién de sus derechos.

®@ Emplee métodos pacificos de comunicacion, negociacion y resolucién de conflictos.

Impartir una educacién que incluya (articulo 30):

© Elrespeto a los demas, a su dignidad y sus derechos, especialmente de quienes sufran especial vulnerabilidad por su condicion
de discapacidad o por trastorno del neurodesarrollo.

@ Laigualdad de género.

@ La diversidad familiar.

@ La adquisicion de habilidades para la eleccién de estilos de vida saludables, incluyendo educacién alimentaria y nutricional, y
una educacion afectivo sexual, adaptada a su nivel madurativo'y, en su caso, discapacidad.

© Orientada al aprendizaje de la prevencion y evitacion de toda forma de violencia, con el fin de ayudarles a reconocerla y
reaccionar frente a la misma.

Impulsar a través del Claustro del profesorado y el Consejo Escolar la adopcion y seguimiento de medidas educativas que
fomenten el reconocimiento y proteccion de los derechos de los menores ante cualquier forma de violencia.

Elaborar el plan de convivencia previsto en el articulo 124 de la LOE en el que se incluya (articulo 31):

@ La adquisicion de habilidades por el personal del centro, el alumnado y la comunidad educativa sobre la resolucion pacifica de
conflictos.

® Los codigos de conducta consensuados entre el profesorado que ejerce funciones de tutor/a, los equipos docentes y el
alumnado ante situaciones de acoso escolar o ante cualquier otra situacion que afecte a la convivencia en el centro educativo,
con independencia de si estas se producen en el propio centro educativo o si se producen, o contintian, a través de las
tecnologias de la informacion y de la comunicacion.

Asumir la responsabilidad, por medio de la persona que ostente la direccion o titularidad, de que la comunidad educativa esté
informada de los protocolos de actuacién existentes, asi como de la ejecucion y el seguimiento de las actuaciones previstas en los
Mismos.

Controlar la aportacion de la certificacién negativa del Registro Central de Delincuentes Sexuales y de Trata de Seres Humanos del
personal que trabaje o colabore habitualmente en el centro escolar de forma retribuida o no.

Aplicar los protocolos que procedan cuando el personal docente o educador de los centros educativos, familias o cualquier
miembro de la comunidad educativa, detecte indicios de violencia o por la mera comunicacion de los hechos por parte de los
menores.

110 Corresponde a las comunidades auténomas regular los protocolos, articulo 34 de la LOPIIAFV.
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ANEXO 3

COMPETENCIAS MINIMAS'"" DEL COORDINADOR DE
BIENESTARY PROTECCION

a) Promover planes de formacién sobre prevencién, deteccion precoz y protec-
cion de menores, dirigidos a los menores, a los padres o tutores (en coordina-
cion con las AMPAS) y al personal del centro, priorizando los destinados:

®@ Alos profesores tutores.

® Alaadquisicion por los menores de habilidades para detectar y responder
a situaciones de violencia.

b) Coordinar los casos que requieran de intervencién por parte de los servicios
sociales competentes, debiendo informar a las autoridades correspondien-
tes, si se valora necesario, y sin perjuicio del deber de comunicacion en los
casos legalmente previstos.

c) Identificarse ante toda la comunidad educativa como referente principal
para las comunicaciones relacionadas con posibles casos de violencia.

d) Promover medidas que aseguren el maximo bienestar para los menores y la
cultura del buen trato a los mismos.

e) Fomentar entre el personal del centro y el alumnado la utilizacion de méto-
dos alternativos de resolucion pacifica de conflictos.

f) Informar al personal del centro sobre los protocolos en materia de preven-
cion y proteccion de cualquier forma de violencia existentes en su localidad
o comunidad auténoma.

g) Fomentar el respeto a los alumnos y alumnas con discapacidad o cualquier
otra circunstancia de especial vulnerabilidad o diversidad.

h) Colaborar con la direccién del centro educativo en la elaboracion y evalua-
cién del plan de convivencia.

111 Estas competencias, junto con los requisitos para el desempefio del puesto, deben regularse por las comunida-
des auténomas.
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i)

J

k)

Promover, en aquellas situaciones que supongan un riesgo para la sequridad
de las personas menores de edad, la comunicacion inmediata por parte del
centro educativo a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado.

Promover, en aquellas situaciones que puedan implicar un tratamiento ilicito
de datos de caracter personal de las personas menores de edad, la comuni-
cacion inmediata por parte del centro educativo a la Agencia Espafola de
Proteccién de Datos.

Fomentar que en el centro se lleve a cabo una alimentacion saludable, nutri-
tiva y equilibrada, especialmente para los méas vulnerables.
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ANEXO 4

NOVEDADES IMPORTANTES IMPORTANTES EN MATERIA
DE PROTECCION DE DATOS

La Ley de proteccion integral de los menores introduce dos novedades importan-
tes en esta materia (articulo 52):

a) Los menores de mas de 14 anos pueden ser sancionados por los hechos
constitutivos de infraccion administrativa de acuerdo con la normativa sobre
proteccion de datos personales.

b) Enlos casos de las infracciones cometidas por menores de 18 afos, respon-
den solidariamente con el menor del pago de la multa impuesta sus pro-
genitores, tutores, acogedores y guardadores legales o de hecho, por este
orden, en razén al incumplimiento del deber de cuidado y vigilancia para
prevenir la infraccidon administrativa que se impute a las personas menores
de edad.
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ANEXO 5

ALGUNOS INTERROGANTES EN LA APLICACION DE LA
LEY DE PROTECCION INTEGRAL DE LOS MENORES

La aplicacién de esta nueva Ley a los centros educativos plantea algunas cuestio-
nes que no quedan claras, bien porque estan pendientes de desarrollo normativo
en el momento de la redaccion de esta Guia, bien porque no se contemplan ade-
cuadamente en la Ley. Entre esas cuestiones podemos destacar como significati-
vas las siguientes:

a) El deber genérico (indicio) frente al deber cualificado (conocimiento).

La introduccion de estos deberes se hace con un alto grado de indefinicion,
lo que puede conllevar importantes dudas en el momento de tomar la de-
cision de proceder a la comunicacion de posibles situaciones de violencia,
relacionadas con el grado de veracidad que se debe atribuir a los hechos de
los que se tenga noticia, especialmente en el supuesto del deber especifico.
En este sentido, seria deseable poder contar con unos criterios orientado-
res para la valoracion que facilitaran la toma de decisiones por parte de los
centros.

Légicamente, se puede optar por la opcidn més “preventiva’ de proceder a la
comunicacién de cualquier hecho que llegue a conocimiento del centro, lo
que evitarfa cualquier reproche de actuacién incorrecta e incluso de posible
responsabilidad, pero ello puede conllevar a la puesta en funcionamiento de
procesos que, de ser claramente infundados, pueden afectar muy seriamente
a las personas afectadas por los hechos.

Ante esta ausencia de pautas concretas, deberemos estar pendientes de las
previsiones que se puedan ir estableciendo en los protocolos de actuacion
que aprueben las comunidades auténomas y la jurisprudencia que vayan dic-
tando los tribunales, y mientras tanto ir actuando con prudencia y siempre
con asesoramiento juridico para minimizar los riesgos de tomar una decisién
equivocada.

En todo caso, lo que si queda claramente fijado en la Ley es que los protocolos
de actuacién deberan activarse en todo caso “por la mera comunicacion de
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los hechos por parte de los nifos, nifas o adolescentes” (articulo 34.1, parrafo
segundo).

b) ;{Uno o dos coordinadores en los centros educativos?

Aunque en principio la Ley sefala claramente que los centros educativos de-
ben tener un coordinador de bienestar y proteccion del alumnado, el Ministe-
rio de Derechos Sociales y Agenda 2030 ha hecho referencia a un acuerdo con
las comunidades autbnomas para garantizar la implementacion de las figuras
del coordinador de bienestar infantil y del delegado de proteccién, en el dm-
bito educativo y el dmbito del deporte y del ocio, respectivamente, sefialando
que todos los centros educativos (publicos, privados y concertados) deberan
contar con ambas figuras.

A raiz de estas declaraciones, se ha suscitado la duda de si se trata de un error
de interpretacién o de una afirmacion plenamente consciente, derivada de la
consideracion de los colegios como centros educativos y, al mismo tiempo,
como centros en los que se realizan también actividades deportivas y, en oca-
siones, de ocio.

Hasta el momento no ha habido ninguna aclaracion a este respecto, por lo
que resulta necesario seguir pendientes de las decisiones que adopte el Mi-
nisterio de Educaciéon y Formacién Profesional y del Ministerio de Desarrollo
Social y Agenda 2030, y sus respectivas Conferencias Sectoriales, si bien con-
fiamos en que finalmente los centros educativos cuenten Unicamente con un
coordinador de bienestar y proteccion.

c) ¢A partir de cuando se debe tener designado el coordinador de bien-
estar y proteccion?

La misma noticia a la que hemos aludido antes plantea una segunda incégni-
ta, la fecha a partir de la cual es obligatorio tener el coordinador de bienestar
y proteccion (o, en su caso, los dos coordinadores).

La Ley es clara en el sentido de que esta exigencia entraria en vigor, conforme
regula la Disposicion final vigésima quinta, a los seis meses de la entrada en
vigor de la ley, es decir, el 25 de diciembre de 2021.

Sin embargo, el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 habla de un
acuerdo con las comunidades auténomas para que las figuras del coordina-
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dor de bienestar infantil y del delegado de proteccién se encuentren plena-
mente operativas durante el curso 2022-2023, estableciendo un calendario
para actuaciones que se van a llevar a cabo hasta el inicio de dicho curso.

A la vista de todo ello, y puesto que la figura del coordinador de bienestar y
desarrollo precisa de la regulacion autonémica para la determinacién de los
requisitos y funciones que debe desempenfar, asi como si estas funciones han
de ser llevadas a cabo por personal ya existente en el centro escolar o por
nuevo personal, la recomendacion es estar pendientes de la normativa que
se vaya aprobando en cada comunidad auténoma.

Mientras tanto, es conveniente ir avanzando en formacién general sobre la
prevenciony proteccion frente a la violencia, la generacion de entornos segu-
ros y la consolidacion de nuestros centros educativos en “escuelas del cuida-
do’, con especial atencion a las obligaciones de la Ley de proteccion integral
de los menores que ya son de aplicacion.

d) Los protocolos autonémicos de actuacion.

La Ley no establece un plazo para que las administraciones educativas re-
gulen los protocolos de actuacion en esta materia, que deberan ser aplica-
dos en todos los centros educativos, independientemente de su titularidad.
El Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 y la Conferencia Sectorial
acordaron fijar en el primer cuatrimestre de 2022, entre otras cuestiones, un
documento que recoja las recomendaciones y criterios comunes que debe-
ran contener estos protocolos, asi como los mecanismos de comunicacion de
apoyo y denuncia. Sin embargo, y pese al tiempo transcurrido desde enton-
ces, poco se ha avanzado en esta linea.

Esta actuacion consensuada, que deberia extenderse a la regulacion de la fi-
gura del coordinador de bienestar y proteccion, resulta necesaria para evitar
un funcionamiento asimétrico del sistema de proteccion que prevé la referida
Ley. Aunque conlleve un retraso en su puesta en funcionamiento, confiamos
en que no se abandone esta linea de trabajo.

Mientras tanto, se ha de tener presente que la Ley de proteccién integral de
los menores es de aplicacion, aunque no se cuente con estos nuevos protoco-
los, por lo que en los casos en que se detecten situaciones de violencia hacia
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menores habrd que actuar en base a lo dispuesto en la normay aplicando los
protocolos con los que ya se cuenta en los centros.

Asimismo, es interesante la puesta en marcha de experiencias pilotos para
instaurar un modelo de buenas practicas con la infancia en el dmbito de la
administracion de justicia, habiéndose establecido un Juzgado Piloto con este
fin en el Partido Judicial de Las Palmas de Gran Canaria, con la aprobacién de
una Guia de actuacion'? que, no siendo de aplicacion a nuestros centros, nos
proporciona una interesante vision de como se quieren afrontar judicialmen-
te estos casos.

e) Elcoste economico de laimplantacion de la Ley de proteccién integral
de los menores.

Una de las cuestiones que la normativa no ha afrontado de momento es el
impacto econémico que la implantaciéon de las medidas contempladas en la
Ley va a tener en los centros educativos, no solo en materia de formacion de
toda la comunidad educativa para la prevencion, deteccion y actuacién ante
situaciones de violencia hacia los menores, sino también para la insercion del
alumnado en la sociedad digital y el aprendizaje de un uso de los medios
digitales e Internet que sea adecuado, seguro y respetuoso con la dignidad
humana, los valores constitucionales, los derechos fundamentales, el respeto
y la garantia de la intimidad personal y familiar y la proteccion de datos per-
sonales.

Pero de manera especial, el coste mas importante se producird, previsible-
mente, con la incorporacion de la figura del coordinador de bienestar y pro-
teccién, no solo por su necesidad de mayor formacién, tanto si se asignan sus
funciones a personal ya existente en los centros (lo que requerirfa la liberacién
de horas para su destino a estas nuevas responsabilidades), como si se precisa
la incorporacion de nuevo personal (en cuyo caso habrd que hacer frente a

112 Guia de actuacién del juzgado piloto de violencia contra la infancia y la adolescencia del Partido Judicial de Las
Palmas de Gran Canaria, elaborado en colaboracién por el Decanato de dicho Partido y el Gobierno de Canarias -
Consejerfa de Presidencia, Justicia e Igualdad, Viceconsejera de Justicia y la Direccién General de Relaciones con la
Administracion de Justicia:
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su salario y cargas sociales). Légicamente, este coste variard en funcion del
numero de horas que se le asigne en el desarrollo de esta figura, previsible-
mente en relacion con el nimero de alumnos del centro; pero si se quiere que
resulte realmente efectivo y cumpla todas las atribuciones que marca la ley y
que desarrollara la normativa autonémica, su dedicacion debe ser ciertamen-
te importante.

En cualquier caso, este problema de financiaciéon esta siendo especialmente
preocupante en el caso de los centros de ensefianza concertados, ya que se
anade un gasto adicional al que se ha de hacer frente con cargo a la financia-
cion del concierto educativo, cuya insuficiencia estd reconocida no solo por
diferentes estudios, sino incluso en la propia legislacion', concretamente en
la Ley Orgdnica de Educacion, donde se prevé la valoraciéon del coste total de
la imparticion de las ensefanzas en condiciones de gratuidad y su incorpora-
cién al plan de incremento del gasto publico en esta materia.

f) La proposicion de Ley relativa a la prevencion de los abusos sexuales
en los centros educativos.

Esta proposicion legislativa ha iniciado su tramitacion parlamentaria 'y, en caso
de salir adelante, introducird importantes novedades en relacién con la posi-
bilidad de adopcién de medidas cautelares mientras dure la investigacion en
el caso de la apertura de expedientes a trabajadores por posible implicacion
en situaciones de violencia en relacion con menores, que pueden ir desde
la movilidad funcional con cambio de puesto para evitar el contacto con los
mismos, cuando sea posible, hasta la exoneracion de la prestaciéon de servi-
cios con mantenimiento de las percepciones salariales.

También se prevé que los centros educativos puedan reclamar del Estado los
salarios que hayan abonado al trabajador en el caso de que resulte condena-
do por sentencia firme, si se ha tomado la decisién de suspension de empleo
con mantenimiento de sueldo por no ser posible ninguna medida de movi-
lidad funcional.

Sin embargo, los términos de esta proposicion de ley suscitan interrogantes
que, esperamos, se clarifiqguen en su tramitacion parlamentaria (actualmente

113 Disposicion adicional vigesimonovena y art. 155 de la Ley Orgdnica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.
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se halla en perfodo de enmiendas), como es la posibilidad de recuperar tam-
bién las cotizaciones a la Seguridad Social, en los casos antes aludidos, o la
posibilidad de una regulacién mas clara de la adopcion en sede judicial de la
medida cautelar de suspension de empleo y sueldo mientras se tramitan los
procedimientos penales, con independencia de cuél sea su resultado final.

De forma especial hay que destacar la exigencia al centro de comunicacion o
denuncia, la colaboracion con la investigacion, la iniciacion de investigaciones
internas, la elaboracién y aplicacion de protocolos de movilidad funcional, y
la incorporacion al régimen de conciertos de sanciones en caso de colabora-
cién, practica de la opacidad o no aplicacion de los protocolos sobre abusos
sexuales.

Y asimismo conflamos en que se aproveche esta nueva oportunidad para re-
gular la exigencia de renovacion periddica del certificado negativo de antece-
dentes por delitos sexuales.

g) La proposicion no de ley sobre salud sexual en centros educativos pu-
blicos y sostenidos con fondos publicos.

Esta proposicién, actualmente en tramitacion, insta al Gobierno a garantizar
la educacion sexual en todas las etapas educativas obligatorias y en todos los
centros educativos publicos y sostenidos con fondos publicos, en los térmi-
nos establecidos y desarrollados en LOE y en la LOPIIAFV, por lo que habra
que estar pendientes de las consecuencias practicas que se puedan derivar
de dicha iniciativa parlamentaria.
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ANEXO 6

PRINCIPALES CAMBIOS EN LA NORMATIVA PENAL
(LOPIAFVY LOGILS)

a)

b)

)

d)

e)

f)

g)

Obligacion de denunciar del conyuge y familiares cercanos de la persona
que haya cometido un hecho delictivo cuando se trate de un delito grave co-
metido contra menores (no se aplica en estos supuestos el régimen general
de dispensa de la obligacion de denunciar).

Nueva regulacion de los delitos de odio incorporando la edad como una cau-
sa de discriminacion.

Se extiende el tiempo de prescripciéon de los delitos mas graves cometidos
contra los menores modificando el dia de comienzo de cémputo del plazo: a
partir de que la victima haya cumplido los treinta y cinco aflos de edad (por
considerarse de lenta asimilacion en las victimas en el plano psicolégico y,
muchas veces, de tardia deteccion).

Se elimina el perdén de la persona ofendida como causa de extincion de la
responsabilidad criminal en los delitos perseguibles a instancia de parte con-
tra menores o personas con discapacidad necesitadas de especial proteccién
que afecten a bienes juridicos eminentemente personales.

Se incrementa la edad a partir de la que se aplicara el subtipo agravado del
delito de lesiones de los doce a los catorce afos.

Se modifica el tipo penal de sustraccién de menores, permitiendo que pue-
dan ser sujeto activo del mismo tanto el progenitor que conviva habitual-
mente con él, como el progenitor que Unicamente lo tenga en su companifa
en un régimen de estancias.

Se crean nuevos tipos delictivos para evitar la impunidad de conductas reali-
zadas a través de medios tecnoldgicos y de la comunicacion, que producen
graves riesgos para la vida y la integridad de los menores, asf como una gran
alarma social: promocion del suicidio, la autolesién, los trastornos alimenti-
cios y la comision de delitos de naturaleza sexual. Ademas, se prevé expresa-
mente que las autoridades judiciales retirardn estos contenidos de la red para
evitar la persistencia delictiva.
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h) Reconocimiento del derecho a la asistencia juridica gratuita a los menores y
las personas con discapacidad necesitadas de especial proteccion cuando
sean victimas de delitos violentos graves, con independencia de sus recursos
para litigar.

i) Configuracion de nuevos derechos de las victimas de delitos de violencia de
género cuando el autor de los hechos sea un menor de dieciocho afos.

j) Nueva definicion de los delitos contra la libertad sexual, y en especial, de las
agresiones sexuales a menores de 16 afos (articulos 181 a 183 bis del Cédigo
Penal).!

114 En la actualidad se esta tramitando la reforma de la LOGLS con motivo de la polémica suscitada por la revision
de penas que se ha realizado en su aplicacién, por lo que habra que estar pendiente a las modificaciones que se
introduzcan en este Cédigo.
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® Enlace textos pontificios sobre abusos: http://www.vatican.va/resources/
index_sp.htm
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